
“ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΣAΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ 
ΤΥΠΟΥ 1&2” 

ΒΕΡΟΙΑ 8-9 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2011, ΑΙΓΕΣ HOTEL 

 

 

 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ: 

- Διαβητολογική Εταιρεία Βόρειας Ελλάδας 

- Ιατρικός Σύλλογος Ημαθίας 

- Γενικό Νομαρχιακό Νοσοκομείο Βέροιας 

 



ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ 

 

Αγαπητοί συνάδελφοι, 

  

 Η Διαβητολογική Εταιρεία Βορείου Ελλάδος διοργανώνει σε 
συνεργασία με τον Ιατρικό Σύλλογο Ημαθίας και το Γενικό Νοσοκομείο Βέροιας 
Επιστημονική Εκδήλωση με θέμα: “Θεραπευτική Αντιμετώπιση του Σακχαρώδη 
Διαβήτη τύπου 1&2” και σας προσκαλεί να συμμετέχετε ενεργά. Η Εκδήλωση θα 
πραγματοποιηθεί στο ξενοδοχείο “Αιγές”στη Βέροια το Σάββατο 08 Οκτωβρίου 2011, 
ενώ την Κυριακή 09 Οκτωβρίου  το πρωΐ θα πραγματοποιηθεί Ενημερωτική 
Εκδήλωση για το κοινό με θέμα το Σακχαρώδη Διαβήτη στη “Στέγη Γραμμάτων και 
Τεχνών” του Δήμου Βέροιας. 

 Η ραγδαία αύξηση της επίπτωσης του Σακχαρώδη Διαβήτη σε 
συνδυασμό με τον ταχύ ρυθμό των επιστημονικών εξελίξεων κάνει επιτακτική την 
ανάγκη για ενημέρωση με στόχο πάντοτε την καλύτερη προσέγγιση και διαχείριση 
των ατόμων με Σακχαρώδη Διαβήτη.  

  

  

Ο Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής 

  

Κυριάκος Καζάκος 

Παθολόγος - Διαβητολόγος 

Επίκουρος Καθηγητής Νοσηλευτικής ΑΤΕΙΘ 

 

 ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ  

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 

  

ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

Κ. Καζάκος 

  

http://www.forumcongress.com/diabetescare6/invitation.htm
http://www.forumcongress.com/diabetescare6/organizingcom.htm


ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ 

Τ. Διδάγγελος 

  

ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

Ε. Πάγγαλος 

  

ΤΑΜΙΑΣ 

Δ. Καραγιάννη 

  

ΜΕΛΗ 

Α. Αρχανιωτάκη 

Χ. Μανές 

Χ. Σαμπάνης 

  

Την Οργανωτική Επιτροπή της Διημερίδας αποτελεί το Δ.Σ. της ΔΕΒΕ 

  

  

  

ΤΟΠΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

  

Πρ. Ισαακίδης 

Ν. Χατζηδημητρίου  

Χ. Κούτρας  

Μ. Ζωγράφου  

Π. Μάρας 

  



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΣΑΒΒΑΤΟ 8/10/2011 

  

10:00 - 10:30  Έναρξη  Χαιρετισμοί 

  

10:30 - 12:00  Συντονιστές: Κ. Καζάκος, Χ. Κούτρας 

   Πρόληψη του Σακχαρώδη Διαβήτη 2.  Αξίζει η προσπάθεια; 

   Κ. Μικούδη 

   Στόχοι καλής ρύθμισης. Θεραπευτικός αλγόριθμος Σακχαρώδη 
Διαβήτη 2 

   Δ. Σκούτας 

   Ο ρόλος της διατροφής στην πρόληψη και την αντιμετώπιση 
του Σακχαρώδη Διαβήτη 

   Μ. Χασαπίδου 

  

12:00 - 12:30  Διάλειμμα 

  

12:30 - 14:00  Συντονιστές: Κ. Καζάκος, Ε. Πάγκαλος 

   Νεότερες φαρμακευτικές ουσίες στη θεραπευτική αντιμετώπιση 
του Σακχαρώδη Διαβήτη 2 

   Ε. Πάγκαλος 

   Εμπόδια στην έναρξη ινσουλινοθεραπείας 

   Κ. Καζάκος 

   Σακχαρώδης Διαβήτης και καρκίνος. Μύθος ή πραγματικότητα; 

   Κ. Δολιανίτης 

  

14:00 - 17:30  Γεύμα - Διάλειμμα 

  

http://www.forumcongress.com/diabetescare6/program.htm


17:30 - 19:00  Συντονίστρια: Μ. Αρχανιωτάκη 

                         Σακχαρώδης Διαβήτης και κύηση 

   Δ. Καραγιάννη  

   ΚΑ νόσος και Σακχαρώδης Διαβήτης 

   Τ. Διδάγγελος    

   Υπέρταση και Σακχαρώδης Διαβήτης 

   Μ. Ζωγράφου 

    

  

19:00 - 19:30  Διάλειμμα 

  

19:30 - 21:00  Συντονιστής: Τ. Διδάγγελος 

   Διαβητική αμφιβληστροειδοπάθεια 

   Σ. Λάκε 

   Στοματολογικές εκδηλώσεις στο Σακχαρώδη Διαβήτη 

   Α. Ματιάκης 

   Διαβητικό πόδι. Ο ρόλος του πελματογραφήματος 

   Π. Τσακλής 

  

 

 

 

 

 

 

  



ΚΥΡΙΑΚΗ 09/10/2011 

  

ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΓΙΑ ΤΑ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ 

Αίθουσα “Γραμμάτων και Τεχνών” Δήμου Βέροιας 

  

  

11:00 - 13:00  Συντονιστές: Κ. Καζάκος, Ε. Πάγκαλος 

   Ο ρόλος της διατροφής και της άσκησης στο Σακχαρώδη 
Διαβήτη 

   Π. Δουϊτσης 

   Πρόληψη  Φροντίδα διαβητικού ποδιού 

   Λ. Δούκας 

   Ινσουλινοθεραπεία στο Σακχαρώδη Διαβήτη 

   Π. Μάρας 

   Ερωτήσεις - Συζήτηση  

 

 


