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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 

 

Αγαπητοί Συνάδελφοι,     
 
 
    Το ετήσιο Πανελλήνιο Συνέδριο Νοσημάτων Θώρακος έχει χαρακτηριστεί ως η 
σημαντικότερη επιστημονική εκδήλωση που λαμβάνει χώρα στην Ελλάδα και αφορά 
πνευμονολόγους, θωρακοχειρουργούς,  παιδοπνευμονολόγους, γενικούς ιατρούς και 
όλους τους επιστήμονες που  έχουν ιδιαίτερο ενδιαφέρον στις παθήσεις του 
θώρακος. Από τη διοργάνωση του 1ου Πανελληνίου Συνεδρίου Νοσημάτων 
Θώρακος από την Εταιρεία μας το 1984, έχει συνεισφέρει σημαντικά στη δημιουργία 
ενός μοναδικού επιστημονικού βήματος  για την παρουσίαση επιστημονικών 
ερευνών, τη διάχυση της γνώσης και των εξελίξεων στις παθήσεις του θώρακος, 
καθώς και την ανταλλαγή απόψεων και την αλληλεπίδραση μεταξύ Ελλήνων και 
ξένων ειδικών επιστημόνων.  
 
 
    Το 21o Πανελλήνιο Συνέδριο Νοσημάτων Θώρακος, με στόχο τη συνέχιση της 
παραπάνω συνεισφοράς, έχει προγραμματιστεί να γίνει στη Θεσσαλονίκη 1-4 
Νοεμβρίου του 2012, περίοδο που συμπίπτει με τις εορταστικές εκδηλώσεις για τα  
100 χρόνια από την απελευθέρωση της πόλης.  
 
 
    Εκ μέρους της οργανωτικής επιτροπής του Συνεδρίου, καλούνται οι γιατροί όλων 
των σχετικών ειδικοτήτων καθώς και όλοι οι ενδιαφερόμενοι να συμμετάσχουν στο 
21o Πανελλήνιο Συνέδριο Νοσημάτων Θώρακος, και να χρησιμοποιήσουν την 
ευκαιρία αυτή για να παρουσιάσουν ερευνητικές εργασίες πάνω σε όλα τα 
αντικείμενα της ιατρικής του πνεύμονα και των λοιπών παθήσεων του θώρακος. 
     Για την ενδελεχή κατανόηση των νοσημάτων του Θώρακος, κατά τη διάρκεια του 
Συνεδρίου θα πραγματοποιηθούν ομιλίες State of  the  art  καθώς επίσης και 
εκπαιδευτικά σεμινάρια. Η πληθώρα των διακεκριμένων Ελλήνων και ξένων 
προσκεκλημένων ομιλητών και συντονιστών, που θα πλαισιώσουν τις εργασίες του 
συνεδρίου, αποτελούν εγγύηση για την επιτυχία του. 
 
 
    Αγαπητοί συνάδελφοι, 
προσμένουμε την  ενεργή συμμετοχή σας στο συνέδριο, στο παραδοσιακά φιλόξενο, 
θερμό και φιλικό περιβάλλον που δημιουργείται στην πόλη μας. 
 
 
Για την Οργανωτική Επιτροπή 
 
 

                                                      
       Κώστας Ζαρογουλίδης MD, PhD, FCCP                 Νίκος Γαλάνης MD, PhD 
 
 



ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 

ΕΠΙΤΙΜΟΙ ΠΡΟΕΔΡΟΙ 21ου ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ 
ΘΩΡΑΚΟΣ 

 
Qiang Li 
Β. Ταρλατζής 
 
 
ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ                    ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
     
Πρόεδρος                                                            Πρόεδροι                      
Κ. Ζαρογουλίδης                                                Jean  Paul Sculier 
                                                                           Δ. Μπούρος 
 
Αντιπρόεδροι                                                     Μέλη 
Α. Αντωνιάδης                                                   Π. Αργυροπούλου - Πατάκα 
Θ. Κωνσταντινίδης                                             Ι. Αντζελ 
                                                                           Ε. Βλαχογιάννη 
 
Γενικός Γραμματέας                                        Δ. Γεωργόπουλος 
Ν. Γαλάνης                                                         Γ. Δασκαλόπουλος 
                                                                           Β. Ιωαννίδης 
                                                                           Μ. Κάκουρα 
Ειδικός Γραμματέας                                         Ε. Καλαϊτζίδου 
Α. Παπαγιάννης                                                 Κ. Κατσούλης 
                                                                           Γ. Κυριαζής 
                                                                           Σ. Μπουσμουκίλια 
Ταμίας                                                                Ι. Ντάνος   
Δ. Χλωρός                                                          Σ. Παπίρης 
                                                                           B. Perin 
                                                                           Α. Ράπτη 
Μέλη                                                                  N. Secen  
Θ. Πελιβανίδης                                                   G. Stamatis 
Δ. Σπυράτος                                                       Κ. Συρίγος 
Μ. Φρουδαράκης                                                Γ. Τάτσης 
                                                                           Β. Τσάρα  
                                                                           W. Hohenforst-Schmidt  
 
 
ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΒΡΑΒΕΙΩΝ 
Π. Αργυροπούλου  Πατάκα              
Ε. Βλαχογιάννη                         
Δ. Γεωργόπουλος                    
L. Freitag 
Σ. Παπίρης                                
T. Penzel                                                  
B. Perin 
J. P. Sculier 

 

 

 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

ΠΕΜΠΤΗ 1 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2012 
 
ΑΙΘΟΥΣΑ Α 
 
12.30 - 14.30  
ERS Postgraduate course 
Diagnostic techniques in respiratory medicine 
Chairing: Qiang Li –  D. Papakosta 
Current diagnostic techniques in bronchial asthma 
K. Katsoulis 
Thoracoscopy in pleural infections  
A.G. Casalini 
DynaCT in International Chest Medicine  
W. Hohenforst-Schmidt 
The role of bronchoalveolar lavage in respiratory diseases 
D. Papakosta 
 
17.00 - 19.00 
ERS Postgraduate course 
Non-small cell lung cancer treatment 
Chairing:  K. Zarogoulidis – A. Rapti 
Moderator: K. Syrigos 
Multidisciplinary treatment of non metastatic NSCLC (stage I-IIIa)  
W. Eberhardt 
The management of advanced non-small cell lung cancer in 2012  
J-P Sculier 
Latest progress in biological agents  
R. Pirker 
Second line chemotherapy 
L. Petruzelka 
 
20.30 Ενακτήρια Τελετή  
 
 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2012 
 

ΑΙΘΟΥΣΑ Α 
 
8.45 - 10.00 
Προεδρείο: Ε. Μυλωνάκη –  Φ. Βλαστός 
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
 
10.00-10.30 
Προεδρείο: Ι. Ντάνος 
Ομιλία: Στατίνες στη Χρόνια Αποφρακτική Πνευμονοπάθεια 
Α. Αντωνιάδης 
 
10.30-11.00 Διάλειμμα 
 
11.00-12.30 
Στρογγυλό Τραπέζι 
Pleural Diseases 



Προεδρείο: Μ. Φρουδαράκης –  B. Perin 
Non-invasive approach in pleural diseases  
D. Spyratos 
Thoracoscopy in the investigation of pleural diseases 
M. Froudarakis 
Malignant pleural effusion 
F. R. Panadero 
Mesothelioma 
Ph. Astoul 
 
12.30-13.00 
Προεδρείο: G. Stamatis   
Ν. Παπανικολάου 
Ομιλία: Interventional Bronchoscopy in lung cancer treatment 
Lutz Frietag 
 
13.00 –  14.30 
Στρογγυλό Τραπέζι 
Πνευμονική εμβολή  
Προεδρείο: Μ. Κάκουρα  
Σ. Κωνσταντινίδης 
Πρωτογενής πρόληψη: χειρουργικοί και παθολογικοί ασθενείς δεν είναι τελικά το ίδιο 
Β. Τσαούσης 
Θεραπεία και δευτερογενής πρόληψη: Ερχεται η ώρα να αποχαιρετίσουμε την 
ηπαρίνη και τους ανταγωνιστές της βιταμίνης Κ 
Μ. Κάκουρα 
Risk stratification with clinical scores, biomarkers, imaging: Is it really important for 
the clinician 
D. Jimenez Castro 
Αμεσο εξιτήριο και θεραπεία εκτός νοσοκομείου: Με ποια κριτήρια; Με ποια 
αντιπηκτικά 
Σ. Κωνσταντινίδης 
 
14.30-16.30  ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 
 
16.30-18.00 
Στρογγυλό Τραπέζι 
Χειρουργική αντιμετώπιση του καρκίνου του πνεύμονα 
Προεδρείο:  Γ. Δρόσος –  Κ. Αναστασιάδης 
Σχολιαστής: Κ. Τσακιρίδης 
22 years neoadjuvant treatment for the locally advanced NSCLC stage IIA/IIIB. 
Lessons learned 
G. Stamatis 
Ογκοι κορυφής πνεύμονα, Χ. Φορούλης 
Εγχειρήσεις διάσωσης πνευμονικού παρεγχύματος στον καρκίνο του πνεύμονα 
Δ. Φιλίππου 
Λοβεκτομή μέσω VATS: ενδείξεις και πλεονεκτήματα 
Θ. Καραίσκος 
 
 
18.00-18.30 Διάλειμμα 
 
 
19.00 –  19.30 
Προεδρείο: Θ. Κοντακιώτης –  



Κ. Ζαρογουλίδης 
Ομιλία: Vx-001 vaccine: a new maintenance treatment for metastatic NSCLC? 
Κ. Κοσματόπουλος 
 
19.30 –  20.30 
Δορυφορική Ομιλία NOVARTIS 
 
ΑΙΘΟΥΣΑ B 
 
8.30 –  9.30 
Προεδρείο: Ι. Aντζελ –  Ι. Γκιόζος 
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
 
9.30 –  10.00 
Προεδρείο: Λ. Σακκάς 
Ομιλία: Ο ρόλος του Παθολογοανατόμου στη διαφοροδιαγνωστική ανοσοιστοχημική 
προσέγγιση του Καρκίνου του Πνεύμονα 
Ρ. Τριγγίδου 
 
10.00-10.30 
Προεδρείο: Η. Τιτόπουλος   
Ι. Ελεμένογλου 
Ομιλία:  Παρακολούθηση και αντιμετώπιση ασθενούς με βρογχικό άσθμα στην 
πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας 
Θ. Πεχλιβανίδης 
 
10.30-11.00 Διάλειμμα 
 
11.00 -12.30 
Στρογγυλό Τραπέζι 
Κυστική Iνωση : Τι πρέπει να γνωρίζουμε 
Προεδρείο: Ι. Τσανάκας –  Ι. Κιουμής 
Από τον παιδίατρο στον πνευμονολόγο: Η διαδικασία μετάβασης 
Ε. Χατζηαγόρου 
Ενήλικες με κυστική ίνωση: Βασικά προβλήματα και άξονες αντιμετώπισης 
Αικ. Μανίκα 
Σύγχρονη θεραπευτική αγωγή και νέες προοπτικές για τους ασθενείς με κυστική 
ίνωση 
Η. Ιγγλέζος 
 
12.30 –  13.00 
Προεδρείο: Π. Μπούρα - Μ. Δανιηλίδης 
Ομιλία: Ανοσιακό σύστημα και πνεύμονας 
Γ. Κυριαζής 
 
13.00-14.30 
Στρογγυλό Τραπέζι 
Μη φαρμακευτική αντιμετώπιση στη σταθερή ΧΑΠ 
Προεδρείο: Ε. Βλαχογιάννη  
Μ. Μπιτζάνη 
Οξυγονοθεραπεία κατ΄ οίκον: Μακροχρόνια, νυχτερινή, κατά την άσκηση, συσκευές 
χορήγησης 
Ε. Σέρασλη 
Πνευμονική αποκατάσταση 
Δ. Σπυράτος 



Διατροφικές παρεμβάσεις και χρήση αναβολικών στη ΧΑΠ 
Π. Στεφανοπούλου 
 
14.30-17.30 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 
 
17.30-18.00 
Προεδρείο: Κ. Πασσά-Φέκετε  
Δ. Λαγονίδης 
Ομιλία:  Παχυσαρκία και αναπνευστικό σύστημα  
Σ. Τρύφων 
 
18.00 –  19.30 
Στρογγυλό Τραπέζι 
Μη επεμβατικός μηχανικός αερισμός (ΜΕΜΑ) 
Προεδρείο: Δ. Γεωργόπουλος  
Ι. Πνευματικός 
Εισαγωγή. Επιλογή εξοπλισμού  
Γ. Πίτσιου  
Ο NIV  σε οξεία παρόξυνση ΧΑΠ  
Γ. Κουλιάτσης 
Ο NIV σε οξεία υποξαιμική αναπνευστική ανεπάρκεια 
Β. Παπαιωάννου 
Ο NIV σε ασθενείς μετά την αποσωλήνωση ή σε μετεγχειρητική φάση 
Ε. Κονδύλη 
Ο NIV σε σταθερή ΧΑΠ. Υπέρ και κατά 
Δ. Λαγονίδης 
 
19.30-21.00 
Στρογγυλό Τραπέζι 
Πνευμονική Υπέρταση 
Προεδρείο: Δ. Πατάκας –  Ι. Στανόπουλος 
Clinical Decisions in Pulmonary Hypertension 
W. Hohenforst-Schmidt 
Πνευμονική αρτηριακή υπέρταση: Καρδιολογική προσέγγιση 
Σ. Κωνσταντινίδης 
Εξελίξεις στη θεραπεία της Πνευμονικής Αρτηριακής Υπέρτασης 
Γ. Πίτσιου 
 
 

ΣΑΒΒΑΤΟ 3 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2012 
 

ΑΙΘΟΥΣΑ Α 
 
8.45 - 10.00 
Προεδρείο: Ν. Καπραβέλος –  Φ. Ζογλοπίτης 
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
 
10.00-10.30 
Προεδρείο: Α. Αντωνιάδης 
Ομιλία: Βλαστοκύτταρα 
Δ. Μπούρος 
 
10.30-11.00 Διάλειμμα 
 
11.00-12.30 



Στρογγυλό Τραπέζι 
Νέα Δεδομένα στις ιδιοπαθείς διάμεσες πνευμονοπάθειες 
Προεδρείο: Δ. Παπακώστα –  Σ. Παπίρης 
Σχολιαστής: Δ. Μπούρος 
Ο ρόλος της αξονικής τομογραφίας υψηλής ευκρίνειας στη διαγνωστική προσέγγιση 
των Διάχυτων Διάμεσων Πνευμονοπαθειών 
Γ. Κάψας 
Οι προγνωστικοί δείκτες της Ιδιοπαθούς Πνευμονικής Iνωσης και η σημασία τους 
στις φαρμακευτικές μελέτες 
Ε. Μάναλη 
Οξείες παροξύνσεις της Ιδιοπαθούς Πνευμονικής Iνωσης 
Κ. Καγκουρίδης 
Οι διαταραχές της αναπνοής στον ύπνο στην ιδιοπαθή πνευμονική ίνωση 
Λ. Κολιλέκας 
 
12.30-13.00 
Προεδρείο: Α. Παπαγιάννης –  Β. Ιωαννίδης 
Ομιλία: Παρηγορική προσέγγιση στα αναπνευστικά νοσήματα 
S. Ahmedzai 
 
14.15 –  15.30 
GREEK-SERBIAN WORKSHOP 
AGENDA: 
COPD and sleep related disorders  GROUP 1 
Lung Cancer                                     GROUP 2 
Asthma                                              GROUP 3 
TBC and granulomatous diseases    GROUP 4 
Respiratory infections                        GROUP 5 
Thoracic Surgery                               GROUP 6 
Thoracic Imaging                               GROUP 7 
Interventional Pulmonology                GROUP 8 
Intensive Care                                    GROUP 9 
Thoracic Pathology                           GROUP 10 
Lung Cancer registry and IT              GROUP 11 
 
ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 
 
17.00-18.30 
Στρογγυλό Τραπέζι 
Απεικονιστικές τεχνικές στην Πνευμονολογία 
Προεδρείο: Π. Παλλάδας -  Β. Καλπακίδης 
Oγκοι μεσοθωρακίου 
Ι. Τσανακτσίδης 
Αιμόπτυση και ο ρόλος της επεμβατικής ακτινολογίας στην αντιμετώπισή της 
Θ. Φιδάνης 
Ο ρόλος του PET –  scan στη διαχείριση ασθενών με καρκίνο του Πνεύμονα 
Αθ. Νοτόπουλος 
 
18.30 –  20.00 
Στρογγυλό Τραπέζι 
Βρογχικό άσθμα 
Προεδρείο: Δ. Γκιουλέκας - Γ. Ηλονίδης 
Σχολιάστρια Αικ. Μαρκοπουλου 
Εισπνεόμενα αντιχολινεργικά στο βρογχικό άσθμα 
Κ. Πορπόδης 



Εισπνεόμενα κορτικοστεροειδή έναντι αντιλευκοτριενικών ως αρχική θεραπεία 
αντιμετώπισης του βρογχικού άσθματος 
Αικ. Μήτκα 
Ο ρόλος της φλεγμονής των μικρών αεραγωγών στο άσθμα 
Δ. Λάτσιος 
Αεροαλλεργιογόνα και βρογχικό άσθμα 
Β. Καϊμακάμης 
 
20.00 –  21.00 
Δορυφορική Ομιλία 
 
ΑΙΘΟΥΣΑ B 
 
9.00-10.00 
Προεδρείο: Γ. Τάτσης –  Σ. Μπουσμουκίλια 
Νεότερα δεδομένα στη Σαρκοείδωση 
Σ. Παπίρης 
Εξωπνευμονική Σαρκοείδωση 
Α. Ράπτη 
 
10.00-10.30 
Προεδρείο: Δ. Γεωργόπουλος –  Π. Αργυροπούλου 
Ομιλία: Ο ρόλος της καρδιοαναπνευστικής δοκιμασίας άσκησης στην προεγχειρητική 
εκτίμηση θώρακος 
Ι. Στανόπουλος 
 
10.30-11.00 Διάλειμμα 
 
11.00-12.30 
Στρογγυλό Τραπέζι 
Συστηματικές εκδηλώσεις του υπνοαπνοΪκού συνδρόμου 
Προεδρείο: Β. Τσάρα –  T. Penzel 
Cardiovascular and respiratory regulation during sleep stages in patients with sleep 
apnea 
Τ. Penzel 
Innovative view at the problems of sleep apnea 
M. Bonsignore  
Metabolic disorders in sleep apnea patients 
P. Stiropoulos 
Quality of life and public health issues in sleep apnea syndrome 
Ath. Pataka 
 
12.30 –  13.00 
Προεδρείο: Ε. Καλαϊτζίδου 
Ομιλία: Βρογχιολίτιδες: Κλινική εικόνα, Διάγνωση, Αντιμετώπιση 
Ε. Φούκα 
 
13.00 –  14.00 
Στρογγυλό Τραπέζι 
Αναπνευστικό σύστημα στην εγκυμοσύνη 
Προεδρείο: Β. Ταρλατζής –  Κ. Ζαρογουλίδης 
Φυσιολογικές μεταβολές του κάρδιο-αναπνευστικού κατά την κύηση 
Δ. Βαβίλης 
Πνευμονική εμβολή και εγκυμοσύνη 
Β. Μπάγκαλας 



Aσθμα και εγκυμοσύνη 
Δ. Σιώπη 
 
ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 
 
17.00 –  18.30 
Στρογγυλό Τραπέζι 
Αντιπαραθέσεις στις λοιμώξεις Αναπνευστικού 
Προεδρείο: Π. Νικολαίδης –  Ι. Κιουμής 
 
Πρόληψη της Πνευμονίας του Αναπνευστήρα 
Α. Η πρόληψη είναι απόλυτα εφικτή 
Π. Κοντού 
Β. Η πρόληψη δεν είναι απόλυτα εφικτή 
Κ. Αρβανίτη 
 
Θεραπεία στη Πνευμονία της Κοινότητας 
Α. Καλύτερη επιλογή οι αναπνευστικές κινολόνες 
Α. Παπαγιάννης 
Β. Καλύτερη επιλογή ο συνδυασμός β λακτάμης � μακρολίδης 
Μ. Αγγελίδου 
 
18.30 � 20.00 
Στρογγυλό Τραπέζι 
Pulmonary Tuberculosis: Lost in Translation 
Προεδρείο: N. Secen � Γ. Δασκαλόπουλος � Ν. Γαλάνης 
Σύγχρονα Επιδημιολογικά δεδομένα για τη Φυματίωση 
Γ. Σπάλα  
Η διαγνωστική σημασία των IGRA 
Δ. Ιακωβίδης 
Ο ρόλος των κινολονών στη Φυματίωση 
Αικ. Μανίκα 
Multi � drug resistance in tuberculosis 
V. Kuruc 
 
20.00 � 21.00 
Δορυφορικό Τραπέζι 
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ΑΙΘΟΥΣΑ Α 
 
09.00-13.00 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ 
 
09.00 � 11.00 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ Ι 
Διαγνωστική και Θεραπευτική Ινοβρογχοσκόπηση � Νοσηλευτική Παρέμβαση 
Π. Λάτκα 
Θωρακοσκόπηση � Η συμβολή των Νοσηλευτών 
Κ. Γρηγοριάδου  
Σύνδρομο Απνοιών και Υποπνοιών στον ύπνο (Σ.Α.Α.Υ) 
Γ. Καλαμαράς 
Κυστική Iνωση 
Ρ. Καζαντζή 



Οξεία Αναπνευστική Ανεπάρκεια � Νοσηλευτική παρέμβαση στη ΜΑΑ 
Αικ. Τσιολακίδου 
Νοσηλευτική ευθύνη για την ορθολογική διαχείριση των κυτταροστατικών φαρμάκων 
Ε. Μουράτη 
 
11.00 � 11.15 Διάλειμμα 
 
11.15 � 12.15 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΙΙ 
Ο ρόλος του νοσηλευτή στην επικοινωνία 
Ν. Τσανουσίδου 
Ο νοσηλευτής ως δάσκαλος και σύμβουλος 
Μ. Κάψα 
Ο νοσηλευτής ως ηγέτης � ερευνητής � συνήγορος 
Ειρ. Κωτάρη 
 
12.15 � 13.00 
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 
Ο ρόλος του Νοσηλευτή στην Επικοινωνία 
Ζέρη Κυριακή            Μπουμπάρης Κων/νος 
Το Γενικό Νοσοκομείο Γ. Παπανικολάου ως  <<Νοσοκομείο Φυματιώντων>>  
Ιστορική αναδρομή         
Κρυσταλία Μοσχοτά , Καλλιόπη Καραγιαννάκη,  Αθανασία Γκόγκου, 
Δημήτριος Δούβρος,    Εμμανουήλ Χριστοφορίδης.      
 
ΑΙΘΟΥΣΑ B 
 
09.15 � 10.45 
Στρογγυλό Τραπέζι 
Ο αμίαντος ως εξωγενής παράγοντας επικινδυνότητας από τη σκοπιά της  
Πνευμονολογίας και της Ιατρικής της Εργασίας 
Προεδρείο: Θ. Κ. Κωνσταντινίδης, - Δ. Χλωρός 
Επιδημιολογική διάσταση της περιβαλλοντικής και επαγγελματικής έκθεσης στον 
αμίαντο 
Γεώργιος Ραχιώτης 
Μεσοθηλίωμα: Νεότερα δεδομένα στην κλινική διάσταση της έκθεσης στον αμίαντο 
Μ. Φρουδαράκης 
Αμίαντος και ελληνική πραγματικότητα 
Σπύρος Δρίβας 
 
10.45 � 11.00 Διάλειμμα 
 
11.00 � 11.30 
Προεδρείο: Σ. Δρίβας � Θ. Κοντακίωτης 
Ομιλία: Ευρωπαϊκή και ιταλική πραγματικότητα των επαγγελματικών εκθέσεων στον 
αμίαντο.  
M. Menegozzo 
 
11.30 � 13.30 
Στρογγυλό Τραπέζι 
Στρατηγικές Παρέμβασης Διακοπής Καπνίσματος. Ο ρόλος του 
Πνευμονολόγου 
Προεδρείο: Π. Αργυροπούλου �  
Κάπνισμα: Ευθύνη του Πνευμονολόγου 
Π. Αργυροπούλου 



Στρατηγικές προσέγγισης καπνιστών 
Σ. Βογιατζής 
Φαρμακευτική αγωγή για τη διακοπή καπνίσματος 
Αθ. Πατάκα 
Ψυχολογική προσέγγιση καπνιστών 
Αιμ. Στεφανίδου 

 

 
ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
Τόπος Συνεδρίου Ημερομηνίες Διεξαγωγής 
Θεσσαλονίκη 1-4 Νοεμβρίου 2012, 
The Met Hotel 
 
 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 
Η συμμετοχή στο συνέδριο ορίστηκε ως εξής: 
Ιατροί  
(έως την 15η Σεπτεμβρίου 2012) 100 Ευρώ (από την 16η Σεπτεμβρίου) 120 Ευρώ 
Ειδικευομένοι  
(έως την 15η Σεπτεμβρίου 2012) 50 Ευρώ (από την 16η Σεπτεμβρίου) 80Ευρώ 
Νοσηλευτές  
(έως την 15η Σεπτεμβρίου 2012) 20 Ευρώ (από την 16η Σεπτεμβρίου) 30Ευρώ 
 
Νοσηλευτές που επιθυμούν να παρακολουθήσουν μονο την Νοσηλευτική Ημερίδα 
(έως την 15η Σεπτεμβρίου 2012) 15 Ευρώ (από την 16η Σεπτεμβρίου) 20Ευρώ θα 
πρέπει να το αναφέρουν ρητά κατά την εγγραφή τους 
 
Φοιτητές ΔΩΡΕΑΝ 
 
Οι παραπάνω τιμές επιβαρύνονται με Φ.Π.Α.  
 
Προσοχή. Οσοι συμμετέχουν με ανακοίνωση εργασίας πρέπει να έχουν πληρώσει 
τη συμμετοχή τους μαζί με την υποβολή των εργασιών τους. 
Οι εγγραφές στο συνέδριο, εκτός της συμμετοχής στην τελετή έναρξης, της 
παρακολούθησης του συνεδρίου, της παραλαβής τσάντας με το πρόγραμμα και 
παροχής καφέδων - αναψυκτικών στα διαλείμματα, μπορούν να πάρουν μέρος σε 
όλα τα Σεμινάρια και τις Συναντήσεις (Hellenic Serbian workshop, Κλινικά 
φροντιστήρια·Διαγνωστική θωρακοσκόπηση·Υπερηχογραφία για πνευμονολόγους ) 
χωρίς επιπλέον επιβάρυνση 
Οι εγγεγραμένοι στο Post - Graduate ERS Course on Medical Thoracoscopy  
μπορούν να παρακολουθήσουν όλα τα Σεμινάρια και τις Συναντήσεις  χωρίς 
επιπλέον επιβάρυνση. Σε περίπτωση που επιθυμούν να λάβουν το πιστοποιητικό και 
το υλικό αυτών η επιβάρυνση είναι 40 Ευρώ 
 
Στους εγγραφέντες θα δοθεί πιστοποιητικό συμμετοχής με μόρια, στα πλαίσια της 
συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης (CMC/CPD) εφόσον πληρούν τις προϋποθέσεις 
παρακολούθησης. 
 
Ακυρωτική Πολιτική 
Γραπτή Ακύρωση έως 30 Αυγούστου 2012 πλήρης επιστροφή χρηματων μείον 
τραπεζικα έξοδα και 20 Ευρώ τελη διεκπεραίωσης  
Από 31 Αυγούστου και μετά καμία επιστροφή χρημάτων. 

 

 



ΥΠΟΒΟΛΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
 
 
Οι εργασίες θα υποβληθούν σε ηλεκτρονική μορφή γραμμένες σε word αρχείο και 
προθεσμία υποβολής εργασιών είναι η 10η Οκτωβρίου  2012.   
Οι εργασίες θα σταλούν στην Γραμματεία του Συνεδρίου στο email 
info@forumcongress.com (αν εντός 3 ημερών δεν λαβετε επιβεβαίωση λήψης 
επικοινωνήστε με την Γραμματεία) 
Δεν θα γίνουν δεκτές εκπρόθεσμες εργασίες.  
Το κείμενο εργασίας θα πρέπει να είναι έως 350 (τριακόσιες πενήντα) λέξεις και η 
γραμματοσειρά θα πρέπει να είναι κοινή π.χ. Arial Greek  
και το μέγεθος των χαρακτήρων 10 έως 12.  
Οι συγγραφείς θα πρέπει να φαίνονται όλοι (όνομα, επίθετο, και  προέλευση της 
εργασίας π.χ. Κλινική - Νοσοκομείο - Πόλη) και θα πρέπει να εγγραφούν τουλάχιστον 
3 απο αυτούς στο συνέδριο.  
Ο υπεύθυνος της εργασίας θα πρέπει να στείλει πλήρη στοιχεία επικοινωνίας και το 
όνομά του θα πρέπει να είναι υπογραμμισμένο στα ονόματα των συγγραφέων.  
Η δομή της εργασίας θα πρέπει να είναι:  TΙΤΛΟΣ -  ΣΚΟΠΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ  - ΥΛΙΚΟ 
ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΙ -  ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ -  ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 
Για την αποδοχή της εργασίας θα ενημερώνεται με e-mail ΜΟΝΟ ο υπεύθυνος της 
εργασίας.  
Οι εργασίες που επιθυμείται να συμμετέχουν στις βραβεύσεις θα πρέπει να 
υποβληθούν σε πλήρη μορφή και σε περίληψη στα ελληνικά και στα αγγλικά. Οι 
εργασίες που δεν επιθυμείται να είναι υποψήφιες προς βράβευση θα υποβληθούν 
μόνο σε περίληψη στα ελληνικά και στα αγγλικά γιατι θα δημοσιευθούν στο Journal of 
Thoracic Disease μετά το πέρας του Συνεδρίου.  
 
 
Θα δοθούν τα παρακάτω βραβεία 
1ο Βραβείο καλύτερης αδημοσίευτης εργασίας : 2000 ευρώ 
1ο Βραβείο καλύτερης προφορικής ανακοίνωσης: 1000 ευρώ 
2ο Βραβείο καλύτερης προφορικής ανακοίνωσης: 500 ευρώ 
1ο Βραβείο καλύτερης αναρτημένης παρουσίασης: 800 ευρώ 
2ο Βραβείο καλύτερης αναρτημένης παρουσίασης: 500 ευρώ 
 
 
Ειδικά Βραβεία  
Εις μνήμην της συναδέλφου Πανδώρας Χριστάκη για την καλύτερη ερευνητική 
εργασία: 1000 ευρώ. 
Από τη Μακεδονική Συνεργαζόμενη Ομάδα Ερεύνης του Καρκίνου του Πνεύμονα για 
την καλύτερη εργασία με θέμα τον Καρκίνο του Πνεύμονα: 1500 ευρώ. 
 
 
Οι εργασίες θα πρέπει να υποβληθούν σε πέντε αντίγραφα σε αγγλικά και ελληνικά 
με δεδομένο ότι στην επιτροπή αξιολόγησης θα συμπεριλαμβάνονται και ξένοι 
προσκεκλημένοι. 
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