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Χαιρετισμός

Αγαπητoί Συνάδελφοι,

Ο θεσμός των Πανελληνίων Συνεδρίων Νοσημάτων Θώρακος, αποτελεί την κορω-
νίδα των εκπαιδευτικών εκδηλώσεων της Εταιρείας μας από το 1984. Λειτουργεί
σαν ένα μοναδικό επιστημονικό γεγονός, που παρέχει ευκαιρίες για την παρουσίαση
πρωτότυπων επιστημονικών ερευνών, την ενημέρωση στις τελευταίες επιστημο-
νικές εξελίξεις, αλλά και την ανταλλαγή γνώσης και απόψεων μεταξύ Ελλήνων και
ξένων ειδικών επιστημόνων. 

Το 2ο πανελλήνιο Συνέδριο Νοσημάτων Θώρακος και παθήσεων από το 
περιβάλλον, με στόχο τη συνέχιση της παράδοσης, έχει προγραμματιστεί να γίνει
στη Θεσσαλονίκη, στο ξενοδοχείο The Met, 10-13 Νοεμβρίου του 2016.

Εκ μέρους της οργανωτικής επιτροπής του Συνεδρίου, καλούνται οι πνευμονολόγοι,
θωρακοχειρουργοί, παιδοπνευμονολόγοι, ογκολόγοι και παθολόγοι που ασχολούν-
ται με την αντιμετώπιση των παθήσεων του θώρακα καθώς και οι γενικοί ιατροί,
να συμμετάσχουν ενεργά στην κορυφαία αυτή εκδήλωση και να τη χρησιμοποι-
ήσουν σαν ευκαιρία για να παρουσιάσουν ερευνητικές εργασίες πάνω σε όλα τα
αντικείμενα των παθήσεων του θώρακα.

Για την ενδελεχή κατανόηση των νοσημάτων του θώρακα, κατά τη διάρκεια του
Συνεδρίου, θα πραγματοποιηθούν ομιλίες State of the art, καθώς και εκπαιδευτικά
σεμινάρια και φροντιστήρια. Επίσης, θα λάβει χώρα και το 5ο Ελληνο-Σερβικό
Workshop με διευρυμένη συμμετοχή και από άλλες χώρες, καθώς και η 3η Νοση-
λευτική Ημερί δα που αφορά την αντιμετώπιση των νοσημάτων του Πνεύμονα
από την πλευρά του νοσηλευτικού προσωπικού.

Η πληθώρα των διακεκριμένων Ελλήνων και ξένων προσκεκλημένων ομιλητών και
συντονιστών, που θα πλαισιώσουν τις εργασίες του συνεδρίου, αποτελούν εγγύηση
για την επιτυχία του.

Όλες οι εργασίες που θα παρουσιαστούν στο Συνέδριο θα δημοσιευθούν σε ειδική
έκδοση ξενόγλωσσου περιοδικού και θα εμφανίζονται στο PubMed.

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Προσβλέπουμε στην ενεργή συμμετοχή σας στο συνέδριο, στο παραδοσιακά 
φιλόξενο, θερμό και φιλικό περιβάλλον της πόλης μας.

Για την Οργανωτική Επιτροπή

Ο Πρόεδρος Ο Γεν. Γραμματέας
Κ. Ζαρογουλίδης MD, PhD, FCCP I. Kιουμής MD, PhD

Καθηγητής Πνευμονολογίας - Φυματιολογίας ΑΠΘ Αν. Καθηγητής
Διευθυντής Πνευμονολογικής - Πνευμονολογίας -
Φυματιολογικής Κλινικής ΑΠΘ Λοιμωξιολογίας ΑΠΘ



Dear friends, dear colleagues,

It is a great pleasure and honor to once again take part in annual
Panhellenic Congress on Thoracic and Environmental Diseases.

Serbian participation in the Panhellenic Congress now became
beautiful tradition. Like many times before we will contribute to the
meeting scientifically and professionally, but most of all we will take
the opportunity to meet our friends. Our mutual cooperation
resulted in professional and scientific expansion visible through
number of joint clinical trials, projects and publications. The cause
of such great success is not only professional orientation but true,
honest and historical friendship. 
Warm regards,

Prof dr Branislav Perin, MD, PhD
Institute for Pulmonary Diseases of Vojvodina
Serbia
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16.15-18.15 ΣτροΓΓΥΛο τραπΕζι
ERS Postgraduate course on interventional 
Pulmonology
Προεδρείο: J.-M. Vergnon – M. Froudarakis

Endobronchial treatment of emphysema
H. Dutau

Electromagnetic navigation for the treatment 
of peripheral lesions
J.-M. Vergnon

Management of Pneumothorax:
the ERS guidelines
J.-M. Tschopp

Management of  Pleural infections 
M. Froudarakis

19.00-19.40 δορυφορική διάλεξη RoChE
Πρόεδροι: Σ. Παπίρης - Δ. Παπακώστα 

“Βελτιώνοντας την επιβίωση και διατηρώντας την ποιότητα ζωής
στην ιδιοπαθή πνευμονική Ίνωση: Η σημασία της έγκαιρης έναρξης
και παραμονής στην θεραπεία με πιρφενιδόνη “
Δ. Μπούρος 

20.30 Εναρκτήρια Τελετή
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08.00-09.30 προΦοριΚΕΣ αΝαΚοιΝΩΣΕιΣ
Προεδρείο: Η. τσελεπής – π. Χατζηαποστόλου – Κ. Μήτκα

o1. παράγοντες πρόβλεψης θνητότητας σε νοσηλευόμενους ασθενείς
με οξεία παρόξυνση ιδιοπαθούς πνευμονικής ίνωσης
Ι.Π. Τόμος1, Ε. Μάναλη1, Α. Καρακατσάνη1, Ι. Κορμπίλα1, Α. Αναλυτής1, Π.
Γκιουλέκα1, Γ. Παπαδάκη1, Λ. Κολιλέκας1, Κ. Καγκουρίδης1, Α.Ι. Παπαϊωάννου1,
Γ. Ηροδότου1, Β. Απολλωνάτου1, Σ. Λουκίδης1, Σ. Α.Παπίρης1

1 Β’ Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό
Πανεπιστήμιο Αθηνών, 2 Τμήμα Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ια-
τρική Σχολή Αθηνών,  Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
3 7η Πνευμονολογική Κλινική και Κέντρο Άσθματος, ΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Αθήνα 

o2. διαδιΚτΥαΚΗ παραΚοΛοΥΘΗΣΗ αΣΘΕΝΩΝ ΜΕ πΝΕΥΜοΝιΚΗ
ιΝΩΣΗ απο το Σπιτι 
Φ. Μάλλη1, Ε.-Π. Σμυρλή2, Χ. Παναγόπουλος2, Α. Μενύχτας2,4, Η. Μαγκλογιάν-
νης3, Κ. Γεωργούντζου2, Λ. Σίχα1, Π. Τσανάκας4, Ζ. Δανιήλ1, Κ. Γουργουλιάνης1

1 Πνευμονολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα, 2 Βιοα-
ρωγή Α.Ε., 3 Τμήμα Ψηφιακών Συστημάτων, Πανεπιστήμιο Πειραιώς, Πειραιά, 4 Σχολή
Ηλεκτρολόγων Μηχανικών και Μηχανικών Υπολογιστών, Εθνικό Μετσόβιο Πολυ-
τεχνείο, Αθήνα

o3. το ΕρΩτΗΜατοΛοΓιο ΕΚτιΜΗΣΗΣ ΣΥΜπτΩΜατΩΝ ΣτΕρΗΣΗΣ Νι-
ΚοτιΝΗΣ ‘’MiNNESoTA’’  ΣαΝ προΓΝΩΣτιΚοΣ δΕιΚτΗΣ διαΚοπΗΣ
τοΥ ΚαπΝιΣΜατοΣ
Κωτούλας Σ.-Χ.1, Α. Στεφανίδου1, Ν. Μπάτου2, Ε. Σούρλα1, Ακριτίδου Σ.1, Μπί-
κος Β.1, Παναγιωτίδου Ε.1, Αργυροπούλου Π.1, Πατάκα Α.1
1 Μονάδα Αναπνευστικής Ανεπάρκειας , Γ.Π.Ν.Θ. “Γ. Παπανικολάου” Αριστοτέλειο Πα-
νεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 2 Κέντρο Υγείας  Διαβατών Θεσσαλονίκης

o4. Η ΕπιδραΣΗ τΗΣ ατΜοΣΦαιριΚΗΣ ρΥπαΝΣΗΣ ΣτοΥΣ πΝΕΥΜοΝΕΣ
Α. Γκριτζέλη1, Π. Λιόπα2, Α. Τοπαλίδου3

1 Nοσηλεύτρια, Παθολογική, Γ.Ν.Μαμάτσειο-Κοζάνη
2 Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν. Μαμάτσειο-Κοζάνη
3 Nοσηλεύτρια,, Μsc, Παθολογική, Γ.Ν.Μαμάτσειο-Κοζάνη

ο5. ΧρΗΣΗ πιρΦΕΝιδοΝΗΣ ΣΕ αΣΘΕΝΕιΣ ΜΕ ιδιοπαΘΗ πΝΕΥΜοΝιΚΗ
ιΝΩΣΗ: Εμπειρία 2ετίας
Κ. Μαρκοπούλου,  Ε. Κοτσιφού, Γ. Κούντη1, Χ. Ραμπιάδου, Σ. Λαπαρίδου2, Β. Πεγκλίδου,
Δ. Χλωρός
Πνευμονολογική Κλινική ΕΣΥ, Ν.Γ. Παπανικολάου, Θεσσαλονίκη, 1 Πνευμονολόγος,
Θεσσαλονίκη, 2 Πνευμονολόγος, Γ.Ν. Κοζάνης

ο6. δοΚιΜαΣια Καρδιο-πΝΕΥΜοΝιΚΗΣ αΣΚΗΣΗΣ (δΚπα) Για τΗ διΕ-
ρΕΥΝΗΣΗ δΥΣπΝοιαΣ προΣπαΘΕιαΣ ΣΕ αΣΘΕΝΗ ΜΗ ΚαπΝιΣτΗ.
ποια Η ΣΗΜαΣια τΗΣ ΕπιπΛΕοΝ αΝαΛΥΣΗΣ τΩΝ αΕριΩΝ τοΥ αρ-
τΗριαΚοΥ αιΜατοΣ, πριΝ Και Κατα τΗΝ ΚορΥΦΩΣΗ τΗΣ αΣΚΗΣΗΣ;
Γ. Χρυσοχεράκης, Χ. Παπαγόρας, Ν. Παπανικολάου, Χ. Γκόγκα, Ε. Ζαχαριάδης
Πνευμονολογική Κλινική. Ευρωκλινική Αθηνών. Αθήνα
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08.00-09.30 προΦοριΚΕΣ αΝαΚοιΝΩΣΕιΣ
Προεδρείο: ι.  Άντζελ – Χ. ανδρεάδης – ι. Aράπης

o10. iMMuNoCyToChEMiCAl ExPRESSioN of A PANEl of MARkERS
iN PlEuRAl EffuSioNS fRoM PATiENTS WiTh PRiMARy luNg
AdENoCARCiNoMA
Running head: Markers in lung Adenocarcinoma Pleural Effusions 
E. Chaini1,  A.-M. Athanassiadou3, A. Vassias2, A.Tsipis3, M. Gonidi4, K.D. Hainis1,
A. Charpidou2, P. Athanassiadou3

1. Pulmonary Department, Corfu General Hospital
2. Oncology Unit, 3rd Dpt of Internal Medicine, “Sotiria” General Hospital,  Medical
School, National & Kapodistrian University of Athens, Greece 
3. 1st Pathology Laboratory, Cytology Unit, Medical School, National & Kapodistrian
University of Athens, Greece 
4. Cytology Laboratory, Corfu General Hospital

o11. MΕτροΝοΜιΚΗ ΧορΗΓΗΣΗ ΒιΝορΕΛΜπιΝΗΣ ΩΣ ΜοΝοΘΕρα-
πΕια ΣΕ ΗΛιΚιΩΜρΝοΥΣ αΣΘΕΝΕιΣ ΜΕ προΧΩρΗΜρΝο ΜΗ Μι-
ΚροΚΥτταριΚο ΚαρΚιΝο πΝΕΥΜοΝα
Α. Καλλιάνος, Κ. Τζιμόπουλος, Α. Τσαρουχά, Ε. Μπουργάνη, Χ. Κερασιώτης,
Χ. Κολοκυθά, Α. Ράπτη
2η Πνευμονολογική Κλινική ΝΝΘΑ Σωτηρία, Αθήνα

o12. ΣΥΓΧροΝΗ ή ΣΕ Σταδια ΧΕιροΥρΓιΚΗ αΝτιΜΕτΩπιΣΗ οΓΚοΥ
τοΥ πΝΕΥΜοΝα Και ΣτΕΦαΝιαιαΣ ΝοΣοΥ. Η ΕΜπΕιρια ΕΝοΣ
ΚΕΝτροΥ
Φ. Αμπατζίδου, Α. Βλάχου, Θ. Καραίσκος, Α. Μαδέσης, Γ. Δρόσος
Καρδιοθωρακοχειρουργική κλινική Γ.Ν.Γ. Παπανικολάου Θεσσαλονίκης

o13. αΞιοΛοΓΗΣΗ τοΥ NivoluMAB ΩΣ ΘΕραπΕια 2ης ΓραΜΜΗΣ ΣΕ
αΣΘΕΝΕιΣ ΜΕ προΧΩρΗΜΕΝο ΜΗ ΜιΚροΚΥτταριΚο ΚαρΚιΝο
τοΥ πΝΕΥΜοΝα (ΜΜΚπ)
Νικολακοπούλου Α., Τζημόπουλος Κ., Κερασιώτης Χ., Καλλιάνος Α., Καββαδά
Αικ., Γκαρτζονίκα Ε., Τσαρουχά Α., Ράπτη Α.
2η πνευμονολογική κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Σωτηρία»

o14. οι προΚΛΗΣΕιΣ ΣτΗ διαΓΝΩΣΗ τοΥ ΜΕΣοΘΗΛιΩΜατοΣ ΣαρΚΩ -
ΜατοΕιδοΥΣ τΥποΥ – παροΥΣιαΣΗ πΕριΣτατιΚοΥ
Σταθάκης Ε.1, Κιλμπασάνη Μ.1, Χέβα Α.1, Δημητριάδης Ι.1, Παστέλλη Ν.1,
Παπαεμμανουήλ Σ.1
1 Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Γενικό Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», Θεσ-
σαλονίκη
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ο7. Η NiNTEdANiB ΣτΗΝ αΝτιΜΕτΩπιΣΗ τΗΣ ιδιοπαΘοΥΣ πΝΕΥ-
ΜοΝιΚΗΣ  ιΝΩΣΗΣ. πρΩιΜα αποτΕΛΕΣΜατα
Κ. Μαρκοπούλου, Χ. Ραμπιάδου, Γ. Κούντη, Ε. Κοτσιφού, Κ. Μπίσμπα1, Δ.
Χλωρός
Πνευμονολογική Κλινική ΕΣΥ, 1 Ακτινοδιαγνωστικό Εργαστήριο, Τμήμα Αξονικού
Τομογράφου, Γ.Ν. «Γ.Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

ο8. ο ροΛοΣ τοΥ PET SCAN ΣτΗ διαΦοριΚΗ διαΓΝΩΣΗ τΗΣ ΕΞΩπΝΕΥ-
ΜοΝιΚΗΣ ΣΥΜΜΕτοΧΗΣ ΣτΗ ΣαρΚοΕιδΩΣΗ
Κωτούλας Σ.-Χ.1, Φούκα Ε.2, Ευθυμίου Χ.2, Οργατζής Ι.2, Σπυρόπουλος Γ.3,
Άρσος Γ.4, Πορπόδης Κ.2, Παπακώστα Δ.2
1 Μονάδα Αναπνευστικής Ανεπάρκειας, Γ.Π.Ν.Θ. Γ. Παπανικολάου, Αριστοτέλειο Πα-
νεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 2 Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική κλινική, Γ.Π.Ν.Θ.  Γ. Πα-
πανικολάου, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 3 424 Γ.Σ.Ν.Ε., 4 Τμήμα
πυρηνικής Ιατρικής Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης.

ο9. παραΓΩΓΗ ιΚριΩΜατοΣ τραΧΕιαΣ Για τΗΝ αΝτιΜΕτΩπιΣΗ ΣοΒα-
ρΩΝ παΘΗΣΕΩΝ τΗΣ αΝαπΝΕΥΣτιΚΗΣ οδοΥ
Ζ.Δήμου1,2, Ε.Μιχαλόπουλος1, Μ.Κατσιμπούλας3, Π. Τόμος4, Α. Σταυροπού-
λου-Γκιόκα1

1 Ελληνική Τράπεζα Ομφαλοπλακουντιακού Αίματος, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευ-
νών της Ακαδημίας Αθηνών, 2 Β΄ Προπαιδευτική Κλινική, νοσοκομείο «ΛΑΪΚΟ», Εθνικό
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 3 Κέντρο Πειραματικής Χειρουργικής και
Μεταφραστικής Έρευνας, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών της Ακαδημίας Αθηνών,
4 Θωρακοχειρουργική Κλινική, νοσοκομείο «Αττικόν», Εθνικό και Καποδιστριακό Πα-
νεπιστήμιο Αθηνών.

09.30-10.30 ΣτροΓΓΥΛo τραπEζι
Κυστική  Ίνωση
Προεδρείο: Ι. Τσανάκας– Μ. Φωτουλάκη

Σχολιαστής: Ι.  Κιουμής

Συστηματικά κορτικοστεροειδή στην κυστική ίνωση
Ε. Χατζηαγόρου 

Νεότερες θεραπευτικές εξελίξεις
H. Ιγγλέζος

10.30-12.00 ΣτροΓΓΥΛo τραπEζι
ΝοΣΗΜατα πΝΕΥΜοΝιΚΗΣ ΚΥΚΛοΦοριαΣ
Προεδρείο: Ι. Στανόπουλος – Χ. Καρβούνης – Αικ. Αντωνίου

Χρόνια θρομβοεμβολική πνευμονική υπέρταση:
πνευμονολογική προσέγγιση
Γ. Πίτσιου

Χρόνια θρομβοεμβολική πνευμονική υπέρταση:
Θωρακοχειρουργική προσέγγιση
Α. Πίτσης

ο ρόλος της εργοσπιρομετρίας στην αξιολόγηση και
αντιμετώπιση ασθενών με πνευμονική υπέρταση
Α. Μπούτου
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o15. ΜΕΛΕτΗ τΗΣ EgfR ΘΕτιΚοτΗταΣ ΣΕ ΕΛΛαδιΚο πΛΗΘΥΣΜο
αΣΘΕ ΝΩΝ ΜΕ ΚαρΚιΝο τοΥ πΝΕΥΜοΝα
Δ. Ιωαννίδου, Ε. Φανιάδου, Δ. Σπυράτος, Ε. Ελευθεριάδου, Π. Ζαρογουλίδης,
Ι. Οργαντζής, Σ. Λαμπάκη, Κ. Ζαρογουλίδης, Θ. Κοντακιώτης
Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ “Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ”, Εξοχή, Θεσσαλονίκη

o16. ΣαρΚοΕιδΩΣΗ ή ΒΥρΗΛΛιΩΣΗ; δΥο ΝοΣΗΜατα ΜΕ παροΜοια
ιΣτοΛοΓιΚα ΕΥρήΜατα
Χέβα Α.1, Κιλμπασάνη Μ.1, Σταθάκης Ε.1, Δημητριάδης Ι.1, Μπίκος Β.2, Παπαεμ μα -
νουήλ Σ.1
1 Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Γενικό Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», Θεσ-
σαλονίκη, 
2 Μονάδα Αναπνευστικής Ανεπάρκειας (ΜΑΑ), Γενικό Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου»,
Θεσσαλονίκη

o17. πΛΕΥριτιΚΗ ΣΥΛΛοΓΗ: ΕΝα ΣΥΝΗΘΕΣ ΣΥΜπτΩΜα αποΚαΛΥ-
πτΕι ΕΝα ΣπαΝιο ΝΕοπΛαΣΜα 
Χέβα Α.1, Κιλμπασάνη Μ.1, Παστέλλη Ν.1, Συρίγου Α.2, Σπυράτος Δ.3, Μαλλέ
Δ.4, Παπαεμμανουήλ Σ.1
1 Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Γενικό Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», Θεσ-
σαλονίκη, 
2 Μονάδα Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών (ΜΜΜΟ), Γενικό Νοσοκομείο «Γ. Πα-
πανικολάου», Θεσσαλονίκη, 
3 Πνευμονολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γενικό Νοσο-
κομείο «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη, 
4 ACPath, Ιδιωτικό Εργαστήριο Κλινικής Κυτταρολογίας, Θεσσαλονίκη

09.30-10.30 ΣτροΓΓΥΛo τραπEζι
ΜΕΜα
Προεδρείο: Ι. Πνευματικός – Θ.  Βασιλακόπουλος – Ε. Σέρασλη
Σχολιαστής: Δ. Λαγονίδης

Tuning the BiPAP  Β. Τσαούσης
long Term Niv  Δ. Σιώπη

10.30-12.00 ΣτροΓΓΥΛo τραπEζι
Μεταμοσχεύσεις
Προεδρείο: Γ.  Δρόσος – Γ. Κυριαζής – Ν. Τζανάκης
Σχολιαστής: Μ. Τουμπής

Ενδείξεις για μεταμόσχευση και προμεταμοσχευτικός έλεγχος
Φ. Αμπατζίδου

τεχνικές λήψης του μοσχεύματος και μεταμόσχευση
πνευμόνων
Θ. Καραΐσκος

παρακολούθηση μετά τη μεταμόσχευση
Β. Μπάγκαλας

Mechanisms and Contemporary management of primary graft
dysfunction in lung Transplantation
Marczin Nandor 9
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12.00-12.30 διάλειμμα

12.30-13.15 ΣτροΓΓΥΛo τραπEζι
Άσθμα
Προεδρείο: Δ.  Παπακώστα – Κ. Κατσούλης 

Σχολιαστής: Π. Μπακάκος

προγνωστικοί παράγοντες για την εξέλιξη
του παιδικού άσθματος
Δ. Γίδαρης

Σοβαρού βαθμού άσθμα
Α. Παπαϊωάννου

13.15-13.30 διάλειμμα

13.30-14.15 δορυφορική διάλεξη  Menarini
Προεδρείο : Θ. Κοντακιώτης
“ακλιδίνιο και Φορμοτερόλη: Η δύναμη του διπλού συνδυασμού 
στη θεραπεία της Χαπ”
Ν. Τζανάκης

ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

16.15-18.15 ERS Postgraduate course
τελευταίες εξελίξεις στην αντιμετώπιση 
του καρκίνου του πνεύμονα
Chair: J.-P. Sculier – K. Zarogoulidis – M. Gaga
Σχολιαστής: Γ. Λαζαρίδης
SClC: first and Second line treatment
J.-P. Sculier
first and Second line choice for cytotoxic treatment
J. Van Meerbeeck
Current issues and future directions 
in the immunotherapy of lung cancer 
J. Spicer
NSClC: Biological agents - current practice 
and future directions (except immunotherapy)
R. Pirker

18.15-18.30 διάλειμμα - καφές

18.30-19.45 δορυφορικό τραπέζι NovARTiS
“αλλάζοντας τα δεδομένα στην θεραπεία των χρόνιων 
αναπνευστικών νοσημάτων “
Προεδρείο : Σ. Λουκίδης 
Ομιλητές: Κ. Πορπόδης, Σ. Τρύφων, Π. Στειρόπουλος 

10
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12.00-12.30 διάλειμμα - καφές

12.30-13.00 διαΛΕΞΗ
Προεδρείο: Χ. Δημάκου – Α. Αντωνιάδης
Εισπνεόμενη αντιβίωση σε βρογχεκτασίες 
εκτός Κυστικής Ίνωσης
Ε. Φούκα

13.00-13.30 διαΛΕΞΗ
Προεδρείο: Α. Παπαγιάννης – Μ.  Κάκουρα – Δ. Τσαβλής
διατροφική υποστήριξη ασθενούς με Χαπ
Θα ανακοινωθεί

ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

16.30-17.30 ΣτροΓΓΥΛo τραπEζι
πνευμονική αποκατάσταση
Προεδρείο: Α. Ράπτη – Κ. Πορπόδης – Δ. Χλωρός

ο ρόλος της εργοσπιρομετρίας σε προγράμματα πνευμονικής
αποκατάστασης 
Α. Καλιάνος

προγράμματα πνευμονικής αποκατάστασης σε Χαπ 
και διάμεσα νοσήματα του πνεύμονα
Μ. Χαρικιοπούλου

ο ρόλος της συννοσηρότητας στην έκβαση προγράμματος
πνευμονικής αποκατάστασης 
Αικ. Καβαδά

17.30-18.30 διαΛΕΞΗ
Προεδρείο: B.  Perin – Ι. Καλομενίδης 

Mesothelioma 2016
Μ. Φρουδαράκης

Management of malignant pleural effusion
Δ. Σπυράτος

18.30-18.45 διάλειμμα - καφές

20.00-20.30 δορυφορική διάλεξη ChiESi hEllAS
‘’Η αντιμετώπιση των χρόνιων αποφρακτικών παθήσεων 

του πνεύμονα με μικροσωματιδιακά σκευάσματα’’
Σ. Μιχαηλίδης

11
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2016

Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  Γ 1

08.00-09.30 αΝαρτΗΜΕΝΕΣ αΝαΚοιΝΩΣΕιΣ (PoSTERS)
Προεδρείο: Θ. τσιούδα – Ε. Μπούτσικου

P1. Η δΕιΣιδαιΜοΝιΚΗ προΣΕΓΓιΣΗ τοΥ ΚαρΚιΝοΥ τοΥ πΝΕΥΜοΝα
ΣτΗΝ ΕΛΛαδα τοΥ 21ου αιΩΝα
Μάνος Ε.1, Γκίκα Δ.1, Παθιάκη Ε.2, Διβάνη Σ.3, Ζιώγα Β.4,Χριστοδούλου Μ.1,
Τζήμας Δ.1, Κατσαρέλης Γ.1
1. Πνευμονολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Λαμίας 
2. Παθολογοανατομικό Εργαστήριο Γενικού Νοσοκομείου Λαμίας
3. Κυτταρολογικό Τμήμα Γ. Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο»
4. Τμήμα Αξονικού Τομογράφου Γενικού Νοσοκομείου Λαμίας

P2. διαΓΝΩΣΗ ΜΕταΣτατιΚοΥ ΚαρΚιΝΩΜατοΣ τοΥ ΦΛοιοΥ τΩΝ
ΕπιΝΕΦριδιΩΝ ΣΕ Βιοψια ΥπΕζΩΚοτα
Κιλμπασάνη Μ.1, Σταθάκης Ε.1, Παστέλλη Ν.1, Δημητριάδης Ι.1, Σιώπη Δ.2,
Παπαεμμανουήλ Σ.1
1 Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Γενικό Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», Θεσ-
σαλονίκη, 2 Πνευμονολογική Κλινική Ε.Σ.Υ., Γενικό Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου»,
Θεσσαλονίκη

P3. πΕριπτΩΣΗ ΕΞΩΓΕΝοΥΣ ΛιποΕιδιΚΗΣ πΝΕΥΜοΝιαΣ ΣΕ αΣΘΕ -
ΝΗ ΜΕ ΦΛΕΓΜοΝΩδΗ ΝοΣο ΕΝτΕροΥ
Δ. Σιώπη1, Α. Αθανασιάδου1, Ε. Κερεζίδου1, Ε. Πασχώνη1, Β. Αναγνωστοπού-
λου2, Ι. Ζούρου2, Ε. Κατσιμπουρλιά3, Σ. Παπαεμμανουήλ4, Δ. Χλωρός1

1 Πνευμονολογική κλινική ΕΣΥ, 2 Τμήμα Κυτταρολογίας, 3 Τμήμα Ανοσολογίας-Ιστο-
συμβατότητας, 4 Τμήμα Παθολογικής Ανατομικής, Γενικό Νοσοκομείο “Γ. Παπανικο-
λάου”, Θεσσαλονίκη

P4. ΜοΝΗρΗΣ ιΝΩδΗΣ οΓΚοΣ τΗΣ τραΧΕιαΣ. Η πΕριπτΩΣΗ ΕΝοΣ
ΣπαΝιοΥ ΝΕοπΛαΣΜατοΣ ΜΕ ΣπαΝια ΕΝτοπιΣΗ
Χέβα Α.1, Κιλμπασάνη Μ.1, Δημητριάδης Ι.1, Καραφουλίδου Ι.1, Καραΐσκος
Θ.2, Κοντακιώτης Θ.3, Παπαεμμανουήλ Σ.1
1 Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Γενικό Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», Θεσ-
σαλονίκη, 2 Χειρουργική Κλινική Θώρακος-Καρδιάς, Γενικό Νοσοκομείο «Γ. Παπανι-
κολάου», Θεσσαλονίκη, 3 Πνευμονολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο
Θεσσαλονίκης, Γενικό Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

P5. ΚαΚοΗΘΕΣ οιΣοΦαΓοπΛΕΥριΚο ΣΥριΓΓιο
Ε. Μπουργάνη, Α. Καββαδά, Η. Ντούρα, Κ. Τζημόπουλος, Α. Αθανασοπούλου,
Α. Ράπτη
2η Πνευμονολογική Κλινική - ΓΝΝΘΑ "Η Σωτηρία" - Αθήνα

P6. ΘΥΜΩΜα τραΧΗΛοΥ,Μια ΣπαΝια ΕΞΩΜΕΣοΘΩραΚιΚΗ ΕΝτοπιΣΗ
Τσαγκάρη Ε., Γκούτης Γ., Μπάκας Ε., Καπετανάκης Ε., Μαντάς Γ., Τόμος Π.
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΘΩΡΑΚΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΟΝ
ΡΙΜΙΝΙ 1, ΧΑΪΔΑΡΙ ΑΤΤΙΚΗΣ
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2016

Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  Γ 2

08.00-09.30 αΝαρτΗΜΕΝΕΣ αΝαΚοιΝΩΣΕιΣ (PoSTERS)
Προεδρείο: Γ. Σπυρόπουλος – Μ. Σιωνίδου

P12. ΕΚτιΜΗΣΗ τΩΝ ΛΕιτοΥρΓιΚΩΝ ΧαραΚτΗριΣτιΚΩΝ Και ΕπιδραΣΗ
τΗΣ ΘΕραπΕιαΣ ΣΕ αΣΘΕΝΕιΣ ΜΕ ιδιοπαΘΗ πΝΕΥΜοΝιΚΗ ιΝΩΣΗ
Οργαντζής Ι., Φούκα Ε., Ευθυμίου Χ., Μουρουζίδου Β., Σπυρόπουλος Γ., Κον-
τακιώτης Θ., Παπακώστα Δ.
Ιατρείο Διαμέσων Πνευμονοπαθειών Πνευμονολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Γενικό Νοσο-
κομείο «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»

P13. ΧρhΣΗ τΩΝ ΚΛιΜAΚΩΝ AdENBRookE SCAlE, MoNTREAl CogNi-
TivE ASSESSMENT Και MiNi MENTAl STATE ExAMiNATioN ΣτΗΝ
αΝiΧΝΕΥΣΗ ΓΝΩΣτιΚΩΝ διαταραΧΩΝ ΣΕ αΣΘΕΝΕiΣ ΜΕ ΣΥΝ-
δροΜο αποΦραΚτιΚΩΝ απΝοιΩΝ-ΥποπΝοιώΝ ΚατA τοΝ ΥπΝο
Μ. Νταφούλη1, Ν.-Τ. Οικονόμου1, Κ. Γουργουλιάνης2, Π. Στειρόπουλος1

1 Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών "Ιατρική του Ύπνου", Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ,
Αλεξανδρούπολη
2 Πνευμονολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας Πανεπιστημιακό
Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας

P14. ΜΥϊΚΕΣ ΜΕταΣταΣΕιΣ απο ΜΗ ΜιΚροΚΥτταριΚο ΚαρΚιΝΩΜα
πΝΕΥΜοΝα: παροΥΣιαΣΗ πΕριΣτατιΚοΥ
Ιωαννίδου Δ., Ζαρογουλίδης Π., Σπυράτος Δ., Φανιάδου Ε., Παπακάλα Ε.,
Ζαρογουλίδης Κ., Κοντακιώτης Θ.
Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ “Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ”, Εξοχή, Θεσσαλονίκη

P15. Cox-2 iNhiBiToRS, A PoTENTiAl SyNERgiSTiC EffECT WiTh AN-
TiNEoPlASTiC dRugS iN luNg CANCER
Domvri K.1, Zogas N.2, Zarogoulidis P.1, Porpodis K.1, Petanidis S.3, Kioseoglou
E.3, Zarogoulidis K.1
1. Pulmonary Department-Oncology Unit, “G. Papanikolaou” General Hospital, Aristotle
University of Thessaloniki, Thessaloniki, Greece
2. Gene and Cell Therapy Center, Hematology Department-Bone Marrow Transplan-
tation Unit, “G. Papanikolaou” General Hospital, Thessaloniki, Greece
3.  Department of Chemical Engineering, Aristotle University of Thessaloniki, Thessa-
loniki 54124, Greece
4. Laboratory of Biochemistry, School of Chemistry, Aristotle University of Thessaloniki,
Thessaloniki, Greece

P16. ΕπiδραΣΗ τΗΣ παΧΥΣαρΚiαΣ ΣτΗ διAρΚΕια τοΥ ΜΗΧαΝιΚοy
αΕριΣΜοy ΜΕτA απA ΕΚΛΕΚτιΚέΣ ΚαρδιοΧΕιροΥρΓιΚEΣ ΕπΕΜ -
ΒAΣΕιΣ
Φ. Αμπατζίδου1, Τ. Τσερμακιάν2, Α. Μαδέσης1, Θ. Καραΐσκος1, Γ. Δρόσος1

1. Καρδιοθωρακοχειρουργική κλινική Γ.Ν.Γ.Παπανικολάου Θεσσαλονίκης
2. Ιατρική σχολή ΑΠΘ

P17. PoTENTiAl SyNERgiSTiC EffECT By CoMBiNATioN of PEd-4
ANd PEd-5 iNhiBiToRS PluS ThEoPhylliNE iN luNg CANCER?
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P7. ΣπαΝια παροΥΣιαΣΗ πΛαΚΩδοΥΣ ΚαρΚιΝΩΜατοΣ πΝΕΥΜοΝα
ΜΕ δΕρΜατιΚΕΣ ΜΕταΣταΣΕιΣ
Ραμπιάδου Χ., Μαρκοπούλου Α., Κοτσιφού Ε., Μουλαρά Ε., Πηλαβάκη Μ.1,
Καλυβιάνου Β.1, Καμάς Α.2, Δ. Χλωρός
Πνευμονολογική Κλινική ΕΣΥ, 1 Ακτινολογικό τμήμα, ΓΝ «Παπανικολάου», 2 Παθολο-
γοανατομικό τμήμα «Αγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη

P8. ποΛΛαπΛEΣ ΜιΚροοζΩδΕιΣ ΣΚιαΣΕιΣ ΣΕ αΣΘΕΝΗ ΜΕ ΧΕιροΥρ-
ΓΗΘΕΝ αδΕΝοΚαρΚιΝΩΜα πΝΕΥΜοΝα: ΜπορΕι τα ΝΕα Να Ει-
Ναι ΕΥΧαριΣτα;
Γ. Κωνσταντοπούλου, Α. Τσαρουχά 
7η Πνευμονολογική κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. "Η Σωτηρία", 2η Πνευμονολογική κλινική,
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. "Η Σωτηρία"

P9. αδΕΝοΚΥΣτιΚo ΚαρΚiΝΩΜα τοΥ πΝΕyΜοΝα: Μiα ΣπAΝια οΝ-
τoτΗτα
Κιλμπασάνη Μ.1, Παστέλλη Ν.1, Μπαλιάκα Α.1, Δημητριάδης Ι.1, Σταθάκης
Ε.1, Παπαεμμανουήλ Σ.1
1 Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Γενικό Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», Θεσ-
σαλονίκη

P10. ΒΛΕΝΝοΕπιδΕρΜοΕιδEΣ ΚαρΚiΝΩΜα τοΥ πΝΕyΜοΝα
Παστέλλη Ν.1, Κιλμπασάνη Μ.1, Μπαλιάκα Α.1, Σταθάκης Ε.1, Δημητριάδης
Ι.1, Παπαεμμανουήλ Σ.1
1 Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Γενικό Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», Θεσ-
σαλονίκη

P11. οι πΕριοριΣΜοi ΣτΗ διAΓΝΩΣΗ ΜΕΣΕΓΧΥΜατοΓΕΝΩΝ ΝΕοπΛα-
ΣΜατΩΝ ΣΕ ΒιοπτιΚό ΥΛιΚο ΒροΓΧοΣΚοπΗΣΗΣ – παροΥΣιαΣΗ
πΕριΣτατιΚοΥ
Χέβα Α.1, Κιλμπασάνη Μ.1, Καραφουλίδου Ι.1, Παστέλλη Ν.1, Ραμπιάδου Χ.2,
Τρύφων Σ.2, Παπαεμμανουήλ Σ.1
1 Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Γενικό Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», Θεσ-
σαλονίκη, 2 Πνευμονολογική Κλινική Ε.Σ.Υ., Γενικό Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου»,
Θεσσαλονίκη
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Domvri K.1, Hohenforst-Schmidt W.2, Zogas N.3, Petanidis S.4, Zarogoulidis
P.1, Porpodis K.1, Kioseoglou E.4, Zarogoulidis K.1
1. Pulmonary Department-Oncology Unit, ”G. Papanikolaou” General Hospital, Aristotle
University of Thessaloniki, Thessaloniki, Greece
2. Medical Clinic I, "Fuerth" Hospital, University of Erlangen, 91054, Fuerth, Germany.
3. Gene and Cell Therapy Center, Hematology Department-Bone Marrow Transplan-
tation Unit, ``G. Papanikolaou`` General Hospital, Thessaloniki, Greece
4. Department of Chemical Engineering, Aristotle University of Thessaloniki, Thessa-
loniki, Greece

P18. πΕρiπτΩΣΗ αΣΘΕΝοyΣ ΜΕ ΣΥΓΓΕΝh ΜΕΘαιΜοΣΦαιριΝαιΜiα:
ΕΚτiΜΗΣΗ τΗΣ ιΣτιΚhΣ οΞΥΓoΝΩΣΗΣ
Μ. Κηπουρού1, Ε. Ντιναπόγιας1, Α. Παπαλαμπίδου1, Ι. Ευτυχίδης2, Χ. Μπίκας1,
Π. Μιχαηλόπουλος1, A. Σαββάκη3, Χ. Γεωργόπουλος2, Κ. Κατσούλης1

1. Πνευμονολογική κλινική 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα
2. Αιματολογική κλινική 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα
3. ΜΕΘ, 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα

P19. ΣτAΘΜιΣΗ τΗΣ ΕΛΛΗΝιΚhΣ ΜΕτAΦραΣΗΣ τοΥ ΕρΩτΗΜατοΛο-
ΓiοΥ SToP-BANg ΣΕ αΣΘΕΝΕiΣ ΜΕ ΣyΝδροΜο απΝοιΩΝ Υπο-
πΝοιΩΝ ΥπΝοΥ
Η. Τσάρα1, Π. Στειρόπουλος1, Ε. Περαντώνη2, Α. Χασιώτη2, Β. Τσάρα2

1 Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών "Ιατρική του Ύπνου", Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ.,
Αλεξανδρούπολη, 2 Μονάδα Ύπνου, Γ.Ν.Θ. "Γ. Παπανικολάου", Θεσσαλονίκη

P20. αΜΕΣο, ΕΜΜΕΣο ΚοΣτοΣ Και ποιοτΗτα ζΩΗΣ αΣΘΕΝΩΝ ΜΕ Χρο-
Νια αποΦραΚτιΚΗ πΝΕΥΜοΝοπαΘΕια Και οι ΕπιπτΩΣΕιΣ αΥτΩΝ
Στο ΣΥΣτΗΜα ΥΓΕιαΣ
Β. Ζαρογουλίδου, Μ. Αρβανιτίδου-Βαγιωνά, Δ. Παπακώστα, Π. Ζαρογουλί-
δης, Π. Πορπόδης, Ε. Παναγοπούλου, Α-ΜΠ. Χάιδιτς, Θ. Κοντακιώτης, Δ. Πε-
τρίδης, Κ. Ζαρογουλίδης

P21. CoMBiNATioN TREATMENT of PlATiNuM BASEd dRugS iN luNg
CANCER, A PoSSiBlE WAy To ovERCoME RESiSTANCE?
Domvri K.1, Zogas N.2, Zarogoulidis P.1, Petanidis S.3, Porpodis K.1, Kioseoglou
E.3, Zarogoulidis K.1
1. Pulmonary Department-Oncology Unit, “G. Papanikolaou” General Hospital, Aristotle
University of Thessaloniki, Thessaloniki, Greece
2. Gene and Cell Therapy Center, Hematology Department-Bone Marrow Transplan-
tation Unit, “G. Papanikolaou” General Hospital, Thessaloniki, Greece
3 Department of Chemical Engineering, Aristotle University of Thessaloniki, Thessa-
loniki, Greece

P22. Could gluCoSE uPTAkE ABiliTy ENhANCEd By dRugS RESulT
iN ANTiTuMoR EffECT iN SMAll CEll luNg CANCER? 
Domvri K.1, Zogas N.2, Zarogoulidis P.1, Petanidis S.3, Porpodis K.1, Kioseoglou
E.3, Zarogoulidis K.1
1. Pulmonary Department-Oncology Unit, “G. Papanikolaou” General Hospital, Aristotle
University of Thessaloniki, Thessaloniki, Greece
2. Gene and Cell Therapy Center, Hematology Department-Bone Marrow Transplan-
tation Unit, “G. Papanikolaou” General Hospital, Thessaloniki, Greece
3. Department of Chemical Engineering, Aristotle University of Thessaloniki, Thessa-
loniki, Greece
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ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2016

Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  Α

08.00 -09.00 προΦοριΚΕΣ αΝαΚοιΝΩΣΕιΣ
Προεδρείο: Ε. Ελευθεριάδου – Ε. Καρέτση – Ν. Μωυσιάδης

ο18. MuTANT kRAS CEllS RElEASE TuMoR SPECifiC ExoSoMES ThAT
CREATE AN iMMuNoSuPPRESSivE PhENoTyPE iN luNg TuMoR
MiCRoENviRoMENT
S. Petanidis1, K. Domvri2, Zogas N.3, P. Zarogoulidis2, E. Kioseoglou1, Doxakis
A.4,5, K. Zarogoulidis2, A. Salifoglou1

1 Department of Chemical Engineering, Aristotle University of Thessaloniki, Thessa-
loniki, 54124, Greece.
2 Pulmonary Department-Oncology Unit, “G. Papanikolaou” General Hospital, Aristotle
University of Thessaloniki, Thessaloniki, 57010, Greece.
3 Gene and Cell Therapy Center, Hematology Department-Bone Marrow Transplan-
tation Unit, George Papanicolaou Hospital, Thessaloniki, Greece
4 Department of Medicine, Laboratory of General Biology, Aristotle University of Th-
essaloniki, Thessaloniki 54124, Greece.
5 Department of Medicine, Laboratory of Forensic Medicine and Toxicology, Aristotle
University of Thessaloniki, 54124, Greece

ο19. ΕπιδραΣΗ τΗΣ αποΚοΚΚιΩΣΗΣ τΩΝ ΜαΣτοΚΥτταρΩΝ Στο ΕΞΩ-
ΓΕΝEΣ ΒροΓΧιΚο αΣΘΜα ΣτΗΝ ΚαρδιαΚΗ ΛΕιτοΥρΓια
Σταμάτη-Νικολοπούλου Π.1, Τσοτσορός Ν.2, Κατσιγαράκη Σ.2, Κουλούρης
Γ.2, Λορεντζιάδης Γ.3
1. Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ  2. Καρδιοαναπνευστικό Κέντρο Κύμης, 3 Γ. Νοσοκομείο
Κύμης

ο20. ChARACTERiSTiCS of 10000 PATiENTS AdMiTTEd To ThE 10000
ΝοΣΗΛΕΥοΜΕΝΩΝ αΣΘΕΝΩΝ ΣτΗΝ πΝΕΥΜοΝοΛοΓιΚΗ ΚΛιΝιΚΗ
παΝΕπιΣτΗΜιιοΥ ΘΕΣΣαΛιαΣ
Θ.Ι. Ρεπανάς, Δ.Ι. Ρεπανάς, Κ.Ι. Γουργουλιάνης
Πνευμονολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

ο21. Η ΣΥΝαιΣΘΗΜατιΚΗ ΝοΗΜοΣΥΝΗ (ΣΝ) ΩΣ ΜΕΘοδοΣ αΥτο-
διαΧΕιριΣΗΣ ΣΕ αΣΘΕΝΕιΣ ΜΕ Χαπ
Α. Στεφανίδου, Α. Πατάκα, Π. Αργυροπούλου-Πατάκα
Μονάδα Αναπνευστικής Ανεπάρκειας Α.Π.Θ., Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου»

ο22. ΣΥΝοΣΗροτΗτα ΧροΝιαΣ αποΦραΚτιΚΗΣ πΝΕΥΜοΝοπαΘΕι -
αΣ ΜΕ οΞΕα ΚαρδιαΓΓΕιαΚα ΝοΣΗΜατα
Παπαστεργίου Κ.1, Γουργουλιάνης Κ.2
1 MS(c),ΤΕ. Νοσηλεύτρια, Λάρισα
2  Καθηγητής Πνευμονολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής Πνευμονολο-
γικής Κλινικής Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας.

ο23. αποΚΛΕιΕι Η πΝΕΥΜοΝιΚΗ ΥπΕρταΣΗ τΗΝ πΝΕΥΜοΝιΚΗ απο-
ΚαταΣταΣΗ αΣΘΕΝΩΝ ΜΕ Χαπ;
Χαρικιοπούλου Μ., Καλλιάνος Α., Βελέντζα Λ., Μπέκας Ε., Κοκολιός Α., Ρε-
κλίτη Ε., Μπλέτσα Μ., Τρακαδά Γ., Ράπτη Α.
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ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2016

Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  Β

08.00-09.00 προΦοριΚΕΣ αΝαΚοιΝΩΣΕιΣ
Προεδρείο: Κ. Φέκετε – Γ. Χειλάς – Λ. Γκαναβίας

ο27. ΜΕΛΕτΗ τοΥ ΥπΝοΥ ΣΕ αΣΘΕΝΕιΣ ποΥ αποδΕΣΜΕΥοΝται απο
τοΝ ΕπΕΜΒατιΚο ΜΗΧαΝιΚο αΕριΣΜο
Ν. Καρεκλάς1, Π. Στειρόπουλος1, Ε. Νένα1, Ε. Σέρασλη2, Α. Χασιώτου2, Δ.
Ματάμης3, Β. Τσάρα2

1 Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών "Ιατρική του Ύπνου", Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ,
Αλεξανδρούπολη
2 Πνευμονολογική Κλινική Ε.Σ.Υ., Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης “Γ. Παπανικολάου”
3 Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης “Γ. Παπαγεωργίου”

ο28. αΝιΧΝΕΥΣΗ ΣΥΜπτΩΜατΩΝ ΗΜΕρΗΣιαΣ ΥπΝΗΛιαΣ ΣΕ αρρΕΝΕΣ
ΕΝΗΛιΚΕΣ, ΗΛιΚιαΣ 18 ΕΩΣ 50 ΕτΩΝ
Μπαρμπούζας Α.1, Δημουλής Α.2, Χατζόγλου Χ.3, Γουργουλιάνης Ι.Κ.4
1 Β’ Χειρουργική Κλινική 424 Γ.Σ.Ν.Ε - Θεσσαλονίκη
2 Παθολογική κλινική 404 Γ.Σ.Ν - Λάρισα
3 Σχολή Επιστημών Υγείας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Τομέας Βασικών Επιστημών -
Λάρισα
4 Σχολή Επιστημών Υγείας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Τομέας Παθολογίας – Λάρισα

ο29. αΣΘΕΝΕιΕΣ τοΥ αΝαπΝΕΥΣτιΚοΥ ΣΥΣτΥΜατοΣ ΣΕ ΕρΓαζοΜΕ-
ΝοΥΣ ΣΕ ΝοΣοΚοΜΕιο ΜΕ προΣΩριΝΗ αΝιΚαΝοτΗτα
L. Hristova1, Ε.-Χ. Φιλιππίδου2, M. Chernaeva1, N. Tsacheva1

1 Occupational Medicine Department, Faculty of Public Health, Sofia Medical University,
Sofia, Bulgaria, 
2 Α΄Πνευμονολογική Κλινική Γ.Ν. Καβάλας

ο30. CoMPARiSoN BETWEEN PATiENTS WiTh oBESiTy hyPovENTilA-
TioN SyNdRoME ANd oBSTRuCTivE SlEEP APNEA SyNdRoME iN
ChARACTERiSTiCS, CoMPliANCE To TREATMENT ANd SuRvivAl
D. Siopi1, P. Steiropoulos1, M. Agrafiotis2, K. Nikolaou2, A. Georgopoulou2, N.
Kareklas2, A. Galanou, N. Kareklas2, D. Chloros2

1 Master Program in Sleep Medicine, Medical School, Democritus University of Thrace,
Alexandroupolis, Greece
2 NHS Pulmonary Department, General Hospital G.Papanikolaou, Thessaloniki, Greece

ο31. διΕρΕΥΝΗΣΗ διαΚριτιΚΗΣ ιΚαΝοτΗταΣ Και αΞιοπιΣτιαΣ τΗΣ
ΚΛιΜαΚαΣ ποιοτΗταΣ ΥπΝοΥ MoS (MEdiCAl ouTCoMES STu -
dy SlEEP SCAlE) ΣΕ αΣΘΕΝΕιΣ ΜΕ αΝαπΝΕΥΣτιΚΕΣ διαταραΧΕΣ
ΣτοΝ ΥπΝο
Μ. Κ. Μπούγια1, Ν.-Τ. Οικονόμου1, Μ. Νταφούλη1, Ι. Ηλίας2, Κ. Γουργουλιάνης3,
Ε. Βαγιάκης4, Π. Στειρόπουλος1

1 Π. Μ. Σ. Ιατρική του Ύπνου, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης
2 Νοσoκομείο “Ελ. Βενιζέλου” Αθήνα 
3 Πνευμονολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
4 Εργαστήριο Μελέτης Ύπνου, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ευαγγελισμός»
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Τμήμα Πνευμονικής Αποκατάστασης- Γ΄Παθολογικού Τομέα ΓΝΝΘΑ «ΣΩΤΗΡΙΑ»
Πνευμονολογικό Εργαστήριο Θεραπευτικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Αλεξάνδρα,
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών

ο24. ΕΚΒαΣΗ πΝΕΥΜοΝιΚΗΣ αποΚαταΣταΣΗΣ ΣΕ αΣΘΕΝΕιΣ ΜΕ
Χαπ-ΣΥΣΧΕτιΣΗ ΜΕ το Σταδιο τΗΣ ΝοΣοΥ, τΗΝ ΣΥΜπτΩΜα-
τοΛοΓια, το ιΣτοριΚο παροΞΥΝΣΕΩΝ Και τΗΝ ΚαρδιαΓΓΕιαΚΗ
ΣΥΝΝοΣΗροτΗτα
Καλλιάνος Α., Χαρικιοπούλου Μ., Βελέντζα Λ., Ανδριανόπουλος Α., Μπέκας
Ε., Κοκολιός Α., Ρεκλίτη Ε., Δαδούδη Β., Τρακαδά Γ., Ράπτη Α.
Τμήμα Πνευμονικής Αποκατάστασης-Γ΄Παθολογικού Τομέα ΓΝΝΘΑ «ΣΩΤΗΡΙΑ», Πνευ-
μονολογικό Εργαστήριο Θεραπευτικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Αλεξάνδρα

ο25. ΣΥΜπτΩΜατα αΓΧοΥΣ Και ΚαταΘΛιψΗΣ ΣΕ αΣΘΕΝΕιΣ ΜΕ ΣΥΝ-
δροΜο αποΦραΚτιΚΩΝ απΝοιΩΝ Κατα τοΝ ΥπΝο
Α. Μπατζικώστα1, Μ. Αντωνιάδου1,2, Π. Τίγκα1, Ε. Νένα3, Μ. Ξανθουδάκη4, Α.
Βούλγαρης4, Ρ. Σωτηροπούλου4, Μ. Κουρατζή4, Μ. Φρουδαράκης4, Π. Στει-
ρόπουλος1,4

1 Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών "Ιατρική του Ύπνου", Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ,
Αλεξανδρούπολη, 2 Γενικό Νοσοκομείο Ημαθίας, Βέροια, 3 Εργαστήριο Υγιεινής και
Προστασίας Περιβάλλοντος, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ, Αλεξανδρούπολη, 4 Πνευμονολογικη
Κλινική ΔΠΘ, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Έβρου, Αλεξανδρούπολη

ο26. ποιοτΗτα ζΩΗΣ, ποιοτΗτα ΥπΝοΥ Και ΚοπΩΣΗ ΣτοΥΣ αΣΘΕ-
ΝΕιΣ ΜΕ ΣΥΝδροΜο αποΦραΚτιΚΩΝ απΝοιΩΝ ΚατΆ τοΝ ΥπΝο
Π. Τίγκα1, Μ. Αντωνιάδου1,2, Α. Μπατζικώστα1, Ε. Νένα3, Α. Βούλγαρης4, Μ.
Ξανθουδάκη4, Ρ. Σωτηροπούλου4, Α. Γανίτης4, Δ. Κοτακίδου4, Μ. Φρουδα-
ράκης4, Π. Στειρόπουλος1,4

1 Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών "Ιατρική του Ύπνου", Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ,
Αλεξανδρούπολη, 
2 Γενικό Νοσοκομείο Ημαθίας, Βέροια
3 Εργαστήριο Υγιεινής και Προστασίας Περιβάλλοντος, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ, Αλεξαν-
δρούπολη
4 Πνευμονολογικη Κλινική ΔΠΘ, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Έβρου, Αλεξαν-
δρούπολη

09.00-11.00 ERS Postgraduate course 
Φυματίωση
Προεδρείο: I. Kioumis – M. Roilidis

πρόγραμμα ελέγχου της Φυματίωσης σε μετανάστες και
πρόσφυγες: το παράδειγμα της ολλανδίας
G. de Vries

αρχές αντιφυματικής θεραπείας
Αικ.  Μανίκα

παθογένεια, διάγνωση και αντιμετώπιση φυματιώδους
πλευρίτιδας,
Χ. Μόσχος

διάγνωση και αντιμετώπιση των πνευμονικών λοιμώξεων από
M. avium complex και M. kansasii
V. Kuruc
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ο32. ΚαταΓραΦΗ τΩΝ ΓΝΩΣΕΩΝ/ΣταΣΕΩΝ ΣΧΕτιΚα ΜΕ το ΣΥΝδρο -
Μο αποΦραΚτιΚΩΝ απΝοιΩΝ ΣτοΝ ΥπΝο ΜΕταΞΥ τΩΝ οδοΝ-
τιατρΩΝ τΗΣ ΘραΚΗΣ
Κ. Κεραμιδά1, Δ. Κοτακίδου2, Μ. Κουρατζή2, Α. Βούλγαρης2, Μ. Ξανθουδάκη2,
Ρ. Σωτηροπούλου2, Π. Ντόλιος2, Θ. Κ. Κωνσταντινίδης3, Μ. Φρουδαράκης2,
Π. Στειρόπουλος1,2, Ε. Νένα3

1 Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών "Ιατρική του Ύπνου", Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ,
Αλεξανδρούπολη
2 Πνευμονολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο
Έβρου, Αλεξανδρούπολη
3 Εργαστήριο Υγιεινής και Προστασίας Περιβάλλοντος, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ, Αλεξαν-
δρούπολη

ο33. αΝαΦορΕΣ παΘΗτιΚοΥ ΚαπΝιΣΜατοΣ Και αΝτιΚαπΝιΣτιΚοΥ
Νο ΜοΥ ΣτοΝ ΕΛΛΗΝιΚο ΗΛΕΚτροΝιΚο τΥπο
Δ. Σιαχπαζίδου1, Κ. Γουργουλιάνης2, Ε. Κοτρώτσιου3, Χ. Χατζόγλου4

1 Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων, Νοσηλεύτρια
2 Καθηγητής Πνευμονολογίας, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
3 Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Θεσσαλίας
4 Αν. Καθηγήτρια Φυσιολογίας, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

ο34. πΝΕΥΜοΝιΚΗ ΥπΕρταΣΗ ΣΕ αΣΘΕΝΗ ΜΕ ιΣτοριΚο αΝτιΦΩΣΦο-
ΛιπιδιΚοΥ ΣΥΝδροΜοΥ
Κοτρογιάννη Φ., Ζυγούρης Ε. ,Λεκκάκου Α., Μελεμενή Δ., Ζακάκη Σ., Τσια-
φάκη Ξ.
Α Πνευμονολογική Κλινική, «Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμιγκ» Γ.Ν.Α., Αθήνα

10.00-11.30 ΣΥζΗτΗΣΗ
Φλέγοντα θέματα πνευμονολογίας
Συντονιστές: Α. Ρασιδάκης  – Α. Τσάτσος –  I. Ελεμένογλου – 
Θ. Πεχλιβανίδης

11.30-12.00 διαΛΕΞΗ
Προεδρείο: Μ. Μποσταντζοπούλου – Ν. Κουλούρης
Νευρομυικά νοσήματα και πνεύμονας
Μ. Αγραφιώτης

12.00-12.30 διαΛΕΞΗ
Προεδρείο: Κ. Γουργουλιάνης – Α.  Καραγιάννης
αντιπνευμονιοκοκκικό εμβόλιο
I. Κιουμής

12.30-13.00 διάλειμμα - καφές
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11.00-11.30 δορυφορική διάλεξη BRiSTol MYERS SQUIBB
ανοσο ογκολογία: καινοτόμος θεραπευτική αντιμετώπιση του 
μη-μικροκυτταρικού καρκίνου του πνεύμονα Α. Ράπτη

11.30-12.00 διαΛΕΞΗ
Προεδρείο: N. Secen – Κ.  Συρίγος
ομιλία: New therapeutic protocols in the management of lung
Cancer F. Hirsch

12.00-13.15 δορυφορικό Συμπόσιο Boehringer ingelheim
Προεδρείο: Δ. Γεωργόπουλος, Σχολιαστής Δ. Μπούρος 
αντιμετωπίζοντας τα συμπτώματα των ασθενών με άσθμα.
ο ρόλος του τιοτροπίου Respimat Θ. Βασιλακόπουλος
διπλή βρογχοδιαστολή: η πρόκληση του 
μέλλοντος στη θεραπεία της ΧAπ Γ. Χειλάς

Nintedanib: Αλλάζοντας την IPf Ε. Φούκα

13.15-13.45 δορυφορική διάλεξη ASTRA ZENECA
προάγοντας τα κλινικά οφέλη από τη Θεραπεία με διπλή 
βρογχοδιαστολή σε ασθενείς με Χαπ
Προεδρείο: Αντώνης Αντωνιάδης
Η θέση του συνδυασμού ακλιδινίου / φορμοτερόλης στην θεραπεία 
της χρόνιας αποφρακτικής πνευμονοπάθειας: ποιοί ασθενείς απο-
ομίζουν κλινικό όφελος στην αντιμετώπιση των συμπτωμάτων
της και τη βελτίωση της φυσικής δραστηριότητας; Δ. Χλωρός

ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17.00-18.30 ΣτροΓΓΥΛo τραπEζι
Εξελίξεις στις διάμεσες πνευμονοπάθειες
Προεδρείο: Δ.  Μπούρος – Σ. Παπίρης – Δ. Παπακώστα

Η πρόκληση της εξωγενούς αλλεργικής κυψελιδίτιδας
Δ. Μπούρος

Η πρόκληση της  κρυπτογενούς οργανούμενης πνευμονίας
Αικ. Μαρκοπούλου

πλευροπαρεγχυματική ινοελάστωση (PPfE)  Ε. Μάναλη
περιβρογχιολοκεντρική ίνωση  Σ. Παπίρης

18.30-19.00 διαΛΕΞΗ
Προεδρείο: Αικ. Μαρκοπούλου – Δ.  Μπούρος

Cryobiopsies in the diagnosis of i.l.d.’s and the organization 
of the ild unit"  V. Poletti

19.00-19.15 διάλειμμα

19.15-20.30 δορυφορικό τραπέζι glAxoSMiThkliNE
το άσθμα είναι «προσωπική» υπόθεση
Προεδρείο: Θ. Βασιλακόπουλος
Ομιλητές: Θ. Βασιλακόπουλος, P. Howarth, Π. Μπακάκος
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ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17.00 – 18.30 ΣτροΓΓΥΛo τραπEζι
Επεμβατική πνευμονολογία
Προεδρείο: Γ.  Στρατάκος – Θ.  Κοντακιώτης – Αθ. Κωνσταντινίδης

A new window to the heart - EBuS guided 
Transbronchial PEricardial Aspiration: EBuS-TPEA
W.-H. Schmidt

Electromagnetic Νavigation Bronchoscopy and TTNA for lung
Cancer: Mythology or Reality?
D. Feller-Kopman

EBuS: pros and cons
P. Zarogoulidis
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ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2016

Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  Γ 1

08.00-09.30 αΝαρτΗΜΕΝΕΣ αΝαΚοιΝΩΣΕιΣ (PoSTERS)
Προεδρείο: Ν. αγγελής – δ. Βλαχόπουλος

P23. πΕριΣτατιΚο ΚρΥπτοΓΕΝοΥΣ ορΓαΝοΥΜΕΝΗΣ πΝΕΥΜοΝιαΣ –
ΕιΝαι Μια Βιοψια αρΚΕτΗ;
Ε. Κοτσιφού1, Χ. Ραμπιάδου1, Γ. Κούντη1,  Α. Γεωργοπούλου1, Β. Αμπελίδου1,
Κ. Μαρκοπούλου1, Θ. Καραΐσκος2, Α. Χέβα3, Ε. Σταθάκης3, Π. Δημητριάδης4,
Ε. Σέρασλη1,  Δ. Χλωρός1

1 Πνευμονολογική Κλινική ΕΣΥ, Γ.Ν.Θ. ‘’Γ. Παπανικολάου’’
2 Θωρακοχειρουργική Κλινική, Γ.Ν.Θ. ‘’Γ. Παπανικολάου’’
3 Παθολογοανατομικό Τμήμα, Γ.Ν.Θ. ‘’Γ. Παπανικολάου’’
4 Περιφερειακό Ιατρείο Γεωργιανών

P24. διαΧΕιριΣΗ ΧροΝιαΣ ΘροΜΒοΕΜΒοΛιΚΗΣ πΝΕΥΜοΝιΚΗΣ ΥπΕρ-
ταΣΗΣ: παροΥΣιαΣΗ ΣΕιραΣ 12 πΕριΣτατιΚΩΝ
Ε. Παναγιωτίδου, Σ.-Χ. Κωτούλας, Σ. Ακριτίδου, Ε. Σούρλα, Β. Μπίκος, Β.
Μπάγκαλας, Στανόπουλος Ι., Γ. Πίτσιου
Μονάδα Αναπνευστικής Ανεπάρκειας, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Γ. ΠΑΠΑ-
ΝΙΚΟΛΑΟΥ»

P25. πΝΕΥΜοΝιΚΗ ΥπΕρταΣΗ ΣΕ ΕδαΦοΣ ρΕΥΜατοΕιδοΥΣ αρΘριτι-
δαΣ: παροΥΣιαΣΗ τριΩΝ πΕριΣτατιΚΩΝ ΜΕ διαΦορΕτιΚο παΘο-
ΓΕΝΕτιΚο ΜΗΧαΝιΣΜο 
Ε. Παναγιωτίδου, Ε. Σούρλα, Σ.-Χ. Κωτούλας, Σ. Ακριτίδου, Β. Μπίκος, Β.
Μπάγκαλας, Στανόπουλος Ι., Γ. Πίτσιου
Μονάδα Αναπνευστικής Ανεπάρκειας, Γ.Ν.Θ. «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»

P26. ΕΚτΕταΜΕΝο Υποδοριο ΕΜΦΥΣΗΜα τραΧΗΛοΥ – ΘΩραΚα
ΛοΓΩ πρΩτοπαΘοΥΣ αΥτοΜατοΥ πΝΕΥΜοΜΕΣοΘΩραΚιοΥ ΣΕ
ΕΦΗΒο ΗΛιΚιαΣ 16 ΕτΩΝ
Μάνος Ε.1, Γκίκα Δ.1, Καραγκούνη Δ.1, Λαγού Κ.3, Κατσαρέλης Γ.1, Πιλιλίτσης
Λ.5, Άντζελ Ι.4, Γκλέτσου Ε.2
1. Πνευμονολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Λαμίας
2. Ωτορινολαρυγγολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Λαμίας
3. Τμήμα Αξονικού Τομογράφου Γενικού Νοσοκομείου Λαμίας
4. Πνευμονολογική – Ογκολογική Κλινική Α.Ν.Θ. «Θεαγένειο» Θεσσαλονίκης
5. Ιδιωτικό Ιατρείο

P27. Η ΕπiδραΣΗ τοΥ ΩτοΒΕΛοΝιΣΜοΥ Και τΗΣ πιΕΣοΘΕραπΕιαΣ
τΗΣ ΩτιΚΗΣ πΕριοΧΗΣ ΣτΗ διαΚοπΗ ΚαπΝιΣΜατοΣ
Σταθουράκης Ι.
Βελονιστής, Φοιτητής τμ. Φυσικοθεραπείας Α.Τ.Ε.Ι Θεσσαλονίκης, Ελλάδα
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ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2016

Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  Γ 2

08.00-09.30 αΝαρτΗΜΕΝΕΣ αΝαΚοιΝΩΣΕιΣ (PoSTERS)
Προεδρείο: Μ. Κηπουρού – Γ. Μπαλασούλης

P35. ΗΩΣιΝοΦιΛιΚΗ πΝΕΥΜοΝια: ΕΝα ΕΝδιαΦΕροΝ πΕριΣτατιΚο
Π. Οικονομίδης¹, Α. Πολίτη², Δ. Δήμας², Π. Κοτσάφτης², Στ. Καραμπίνα², Μ.
Ντουμάζιος²
¹Πνευμονολογικό τμήμα, ²Παθολογική κλινική Γενικό Νοσοκομείο Φιλιατών Θε-
σπρωτίας

P36. πρΩτΗ αΞιοΛοΓΗΣΗ τΗΣ ΜοριαΚΗΣ τΕΧΝιΚΗΣ xPERT MTB/Rif
Για τΗΝ ΕΓΚαιρΗ ΕρΓαΣτΗριαΚΗ διαΓΝΩΣΗ τΗΣ ΦΥΜατιΩΣΗΣ
Στο τΜΗΜα ΕΛΕΓΧοΥ ΦΥΜατιΩΣΗΣ τοΥ ΜιΚροΒιοΛοΓιΚοΥ Ερ-
ΓαΣτΗριοΥ τοΥ ΓΝΘ «Γ. παπαΝιΚοΛαοΥ»
Ζώτου Σ.2, Γαλατάς Α.2, Κατσίφα Ελ.1 , Μανίκα Κ.3, Λαγούδη Κ.3, Χλωρός Δ.4,
Γαλανού Α.4, Τσορλίνη Ε.1
1 Μικροβιολογικό Εργαστήριο ΓΝΘ «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»
2 Τμήμα ελέγχου φυματίωσης του μικροβιολογικού εργαστηρίου
3 Πανεπιστημιακή Πνευμ. Κλινική ΑΠΘ 
4 Πνευμονολογική κλινική ΓΝΘ «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»

P37. ΕΛΕΓΧοΣ πΕριΒαΛΛοΝτοΣ Στο προΣΩπιΚο ΣτρατιΩτιΚΗΣ Μο-
ΝαδαΣ ΜΕτα απο ΧαΜΗΛοΥ ΚιΝδΥΝοΥ ΕπαΦΗ ΜΕ ΕπιΒΕΒαι-
ΩΜΕΝο ΚροΥΣΜα ΕΝΕρΓοΥ ΦΥΜατιΩΣΗΣ
Μ. Κηπουρού1, Ε. Ντιναπόγιας1, Γ. Σπυρόπουλος1, Κ. Τσάμης2, Η. Σακκάς3, Κ.
Γκαρτζονίκα3, Α. Χαρίσης4, Σ. Λειβαδιώτου-Στεφάνου3, Κ. Κατσούλης1

1 Πνευμονολογική κλινική 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα
2 ΣΤΕΠ 8ης ΜΠ ΤΑΞΙΑΡΧΙΑΣ, Ιωάννινα, Ελλάδα
3 Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Ιωάννινα,
Ελλάδα
4 Τμήμα Εμβολιασμών, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ελλάδα

P38. ΛΕπτοΣπΕιρΩΣΗ – ΣπαΝιο ΝοΣΗΜα. ΣοΒαρΗ ΕΚδΗΛΩΣΗ τΗΣ
αΣΘΕΝΕιαΣ: παροΥΣιαΣΗ πΕριΣτατιΚοΥ
Σ. Ακριτίδου, Ε. Παναγιωτίδου, Ε. Σούρλα, Σ. Κωσταντά, Σ.-Χ. Κωτούλας, Β.
Μπίκος, Β. Μπάγκαλας, Φέκετε-Πασσά Κ., Γ. Πίτσιου,  Στανόπουλος Ι., Α. Πα-
τάκα
Μονάδα Αναπνευστικής Ανεπάρκειας, Γ.Ν.Θ. «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ

P39. ΕΚτιΜΗΣΗ τΩΝ ΛΕιτοΥρΓιΚΩΝ ΧαραΚτΗριΣτιΚΩΝ Και ΕπιδραΣΗ
τΗΣ ΘΕραπΕιαΣ ΣΕ αΣΘΕΝΕιΣ ΜΕ ιδιοπαΘΗ πΝΕΥΜοΝιΚΗ ιΝΩΣΗ
Οργαντζής Ι., Φούκα Ε., Ευθυμίου Χ., Μουρουζίδου Β., Σπυρόπουλος Γ., Κον-
τακιώτης Θ., Παπακώστα Δ.
Ιατρείο Διαμέσων Πνευμονοπαθειών Πνευμονολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Γενικό Νοσο-
κομείο «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»
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P28. ΜοΝΗρΗΣ Μαζα πΝΕΥΜοΝοΣ ΩΣ ΕΚδΗΛΩΣΗ ΧροΝιαΣ πΝΕΥ-
ΜοΝιΚΗΣ αΣπΕρΓιΛΛΩΣΗΣ
Α. Πετούμενου1, Κ. Μαντζουράνης1, Σ. Πατσιλινάκου1, Β. Γεωργακοπούλου1,
Μ. Χόρτη2, Α. Λιούλιας3, Ξ. Τσιαφάκη1

1 Α΄Πνευμονολογικό τμήμα, 2 Παθολογοανατομικό τμήμα, 3 Θωρακοχειρουργικό τμήμα,
«Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμιγκ» Γ.Ν. Αθήνα

P29. ΕΜΜΕΝοΝ ΕΜπΥρΕτο ΜΕ αιΜοπτΥΣΗ ΣΕ αΝδρα 69 ΕτΩΝ
Παπαθανασίου Μ.1, Γαλανού Α.1, Νικολάου Κ.1, Μαρκοπούλου Κ.1, Tασιο-
πούλου Κ.2, Φλέτσιος Δ.1,  Χέβα Α.3,Καλυβιανού Β.4, Χλωρός Δ.1
1 Πνευμονολογική κλινική Ε.Σ.Υ., 2 Νεφρολογική κλινική, 3 Παθολογοανατομικό εργα-
στήριο, 4 Ακτινοδιαγνωστικό εργαστήριο, Γ.Ν.Θ. “Γ. Παπανικολάου”, Θεσσαλονίκη

P30. ΘΩραΚοΣΚoπΗΣΗ Υπo τοπιΚh αΝαιΣΘΗΣiα, Η 5ετής ΕΜπΕιρiα
ΕΝoΣ ΚEΝτροΥ
Χ. Ευθυμίου, Δ. Σπυράτος, Δ. Ιακωβίδης, Γ. Σπυρόπουλος, Γ. Βουδρισλής, Θ.
Κοντακιώτης
Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ “Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ”, Εξοχή, Θεσσαλονίκη

P31. ΕΝδοΝοΣοΚοΜΕιαΚh EΚΒαΣΗ αΣΘΕΝΩΝ ΜΕ πΝΕΥΜοΝιΚΗ ΕΜ-
ΒοΛΗ (2006-2016). ΣΥΣΧΕτιΣΗ ΜΕ ΚΛιΝιΚοΕρΓαΣτΗριαΚοΥΣ
δΕιΚτΕΣ ΒαρΥτΗταΣ
Σέρασλη Ε.1, Παπαθανασίου Μ.1 ,Τρύφων Σ.1, Νικολάου Κ.1, Σταυράτη Α.2,
Ζαρίφης Ι.2, Γαλανού A.1, Μαρκοπούλου Κ.1, Χλωρός Δ.1
1 Πνευμονολογική Κλινική ΕΣΥ, 2 Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. “Γ.Παπανικολάου” 

P32. προΣΒοΛΗ αΕραΓΩΓΩΝ ΣΕ αΣΘΕΝΗ ΜΕ ΕΛΚΩδΗ ΚοΛιτιδα
Γ. Χασαπίδου1, Α. Αθανασιάδου1, Μ. Αγραφιώτης1, Ε. Σταθάκης3, Θ. Καραΐ-
σκος2, Δ. Χλωρός1

1. Πνευμονολογική Κλινική ΕΣΥ, 2. Καρδιοχειρουργική Κλινική, 3. Παθολογοανατομικό
Εργαστήριο, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Γ. Παπανικολάου»

P33. ΕπιτΥΧΗΣ ΕΝδαΓΓΕιαΚΗ αΝτιΜΕτώπιΣΗ ΜαζιΚΗΣ αιΜοπτΥ-
ΣΗΣ ΣΕ αΣΘΕΝΗ ΜΕ αορτοΒροΓΧιΚο ΣΥριΓΓιο Και ιΣτοριΚο
ΧΕιροΥρΓΗΘΕΝτοΣ διαΧΩριΣΜοΥ ΘΩραΚιΚΗΣ αορτhΣ. πα-
ροΥΣιαΣΗ πΕριΣτατιΚοΥ
Τρελλόπουλος Γ.1, Αναστασιάδου Χ.1, Φιδάνης Θ.2,  Πίτσης Α.2,  Μεγαλόπου-
λος Α.1, Ρένεσης Β.3, Σέρασλη Ε.3
1 Αγγειοχειρουργικό Τμήμα ΓΠΝ “Γ .Παπανικολάου”
2 Ιδιωτικό Νοσηλευτικό Ίδρυμα Άγιος Λουκάς
3 Πνευμονολογική Κλινική ΕΣΥ ΓΠΝ “Γ .Παπανικολάου”

P34. ΣΥΓΚριτιΚΗ ΜΕΛΕτΗ προΣδιοριΣΜοΥ ΧροΝοΥ ΕΝαρΞΗΣ ΚαπΝι-
ΣτιΚΗΣ ΣΥΝΗΘΕιαΣ αΝδρΩΝ/ΓΥΝαιΚΩΝ
Μελεμενή Δ.1, Λεκκάκου Α.1, Ζακάκη Σ.1, Mαντζουράνης Κ.1, Κοτρογιάννη
Φ.1, Ζυγούρης Ε.1, Δημητριάδου Μ.2, Τράκας Ν.3, Τσιαφάκη Ξ.1
11η Πνευμονολογική Κλινική, Σισμανόγλειο Γ.Ν.Α, Αθήνα
2 Επισκέπτρια Υγείας, Σισμανόγλειο Γ.Ν.Α, Αθήνα
3 Βιοχημικό Εργαστήριο, Σισμανόγλειο Γ.Ν.Α, Αθήνα
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P40. «ποιοτΗτα ζΩΗΣ ΣτΗΝ ΚΥΣτιΚΗ ιΝΩΣΗ»
Α. Τζιαφέρη1,  Κ. Μοσχοτά2

1. Υπεύθυνη Νοσηλεύτρια, Μονάδα Κυστικής ίνωσης Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική
,Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «Γ. Παπανικολάου»
2. Προϊσταμένη,Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής, Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «Γ. Παπανικο-
λάου»

P41. πρΩτοδιαΓΝΩΣΗ ΧροΝιαΣ ΚοΚΚιΩΜατΩδοΥΣ ΝοΣοΥ ΣΕ ΓΥ-
ΝαιΚα αΣΘΕΝΗ ΜΕ πΝΕΥΜοΝια απο P.JiRovECi 
Γεωργακοπούλου Β.¹,  Μερμίγκης Δ.¹, Κουρτελέση Ε.¹, Κανελλοπούλου Μ.²,
Νικολακόπουλος Ι.¹ , Τσιαφάκη Ξ.¹
¹ Α’ Πνευμονολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο  Σισμανόγλειο, Αθήνα
² Βιοπαθολογικό Τμήμα , Γενικό Νοσοκομείο Σισμανόγλειο, Αθήνα

P42. πΝΕΥΜοΝιΚΗ προΣΒοΛΗ απο MyCoBACTERiuM MAlMoENSE
Χασαπίδου Γ., Καρεκλάς Ν., Γαλανού A., Νικολάου Κ., Μουλαρά Ε., Χλωρός
Δ.
Πνευμονολογική κλινική ΕΣΥ, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου»

P43. ΝΕΥροιΝΩΜατΩΣΗ ΩΣ αιτιο ΚΥΣτιΚΩΝ αΛΛοιΩΣΕΩΝ πΝΕΥ-
ΜοΝα
Γαγγάδη Μ.1, Παναγούλιας Β.2, Μάντι Α.1, Καλλιάνος Α.2, Τακτικού Ε.1
1. Πνευμονολογικό Τμήμα ΓΝΑ ΛΑΙΚΟ ,Αθήνα
2. 2η Πνευμονολογική Κλινική ΝΝΘΑ «ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

P44. ΜΕΜοΝΩΜΕΝΗ αΝοΣοπΕΝιΚΗ πΝΕΥΜοΝιΚΗ τριΧοΕιδιτιδα:
ΣπαΝια πΕριπτΩΣΗ διαΧΥτΗΣ ΚΥψΕΛιδιΚΗΣ αιΜορραΓιαΣ
Α. Αθανασοπούλου, Α. Καββαδά, Χ. Λαμπράκης, Θ. Καράγεωργας, Κ. Τζη-
μόπουλος, Φ. Σουγλές, Α. Ράπτη
2η Πνευμονολογική Κλινική - ΓΝΝΘΑ "Η Σωτηρία" - Αθήνα

P45. πΕριΣτατιΚο ΕΞΩΓΕΝοΥΣ ΚΥψΕΛιδιτιδαΣ ΜΕ τΥπιΚΗ αΚτιΝοΛο-
ΓιΚΗ ΕιΚοΝα «hEAdChEESE»
Ραμπιάδου Χ., Μαρκοπούλου Α., Αθανασιάδου Α., Κοτσιφού Ε., Μπίσμπα
Κ.1, Τζιώλα Κ.1, Δ. Χλωρός
Πνευμονολογική Κλινική ΕΣΥ, 1 Ακτινολογικό τμήμα, ΓΝ «Παπανικολάου», Θεσσα-
λονίκη

P46. οΛιΚh ατΕΛΕΚταΣiα αριΣτΕροy πΝΕyΜοΝα απo ΕΝδοΒροΓ-
ΧιΚh ΦΥΜατiΩΣΗ : πΕριΓραΦh πΕρiπτΩΣΗΣ ΣΕ ΚEΝτρο Υπο-
δοΧhΣ ΜΕταΝαΣτΩΝ
Μπουργάνη Ε.1, Τσαρουχά Γ. Α.1, Κερασιώτης Χ.1, Ράλλη Α.1, Φωτεινακόπου-
λος Α.1, Αθανασοπούλου Α.1, Παπαβασιλείου Α.2, Ράπτη Α.1
1. 2η Πνευμονολογική κλινική 
2. Αντιφυματικό Ιατρείο και Μονάδα Ανθεκτικής Φυματίωσης , ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»
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ΚΛΕιΣτο WoRkShoP Για ΜΕταπτΥΧιαΚοΥΣ ΦοιτΗτΕΣ

Work-shop 1 αϋπνία
Προεδρείο: Π. Στειρόπουλος, Β. Τσάρα

15.00-15.45 Γνωστικές λειτουργίες και ύπνος
Χ. Ηλιούδη

15.45-16.30 αϋπνία: διάγνωση και μη φαρμακολογική θεραπεία
Χ. Ηλιούδη

16.30-16.45 διάλειμμα - καφές

Work-shop 2 πολύυπνογραφία
Προεδρείο: Β. Τσάρα, Β. Πασχίδου

16.45-17.30 τύποι νυκτερινών καταγραφών
Β. Τσάρα

17.30-18.15 αναγνώριση και καταγραφή αναπνευστικών επεισοδίων
Λ. Κολιλέκας

18.30-19.00 Work station 1 Σύνδεση εξεταζόμενου
Α. Νικολόπουλος

19.00-19.30 Work station 2 Σταδιοποίηση ύπνου
Ν. Οικονόμου
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09.00-13.00 ΝοΣΗΛΕΥτιΚΗ ΗΜΕριδα
ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ
Κ. Ζαρογουλίδης, Δ. Παλιτζίκα

09.00-10.45 ΣτροΓΓΥΛΗ τραπΕζα ι
Προεδρείο: Π. Λιόπα, Δ. Χλωρός 

1. διαχείριση ασθενή με οξύ πνευμονικό οίδημα 
Ε. Δανιξαρίδου, Αικ. Γιαννακούλα, Δ. Χλωρός

2. αναπνευστική ανεπάρκεια 
Δ. Μέγγα

3. πλευριτικές συλλογές
Α. Σαρβανίδου

4. πνευμονική εμβολή. Νοσηλευτική παρακολούθηση
Μ. Παπαδοπούλου 

5. αιμοπτύσεις
Ε. Κουκούνη, Ν. Ματθαιοπούλου, Κ. Μοσχοτά

10.45 -11.15 διάλειμμα - καφές

11.15-12.15 ΣτροΓΓΥΛΗ τραπΕζα ιι
Προεδρείο:  Δ. Μπαρίνη, Κ. Μανίκα

1. οικονομικό και κοινωνικό βάρος Χαπ
Ε. Αργυρίου, Β. Ατματσίδου

2. Κάπνισμα και αναπνευστικές παθήσεις 
Σ. Χάψη, Π. Γεωργίου

3. Επίδραση ατμοσφαιρικής ρύπανσης στους πνεύμονες
Α. Γριτζέλη, Π. Λιόπα, Α. Τοπαλίδου 

4. ποιότητα ζωής ασθενών με Κυστική Ίνωση
Αικ. Τζιαφέρη

12.15-13.00 προΦοριΚΕΣ αΝαΚοιΝΩΣΕιΣ ΝοΣΗΛΕΥτΩΝ
Προεδρείο: Κ. Μοσχοτά - δ. τσαβλής 

1. ΕπιπΛοΚΕΣ απο τΗΝ ΕΦαρΜοΓΗ ΜΗΧαΝιΚοΥ αΕριΣΜοΥ Και
ΣτρατΗΓιΚΕΣ αΝτιΜΕτΩπιΣΗΣ αΝαΣΚοπΗΣΗ ΣτοιΧΕιΩΝ ΕΝοΣ
ΕτοΥΣ ΣτΗ Β’ ΜΕΘ τοΥ ΓΝΘ Γ παπαΝιΚοΛαοΥ
Ε. Κολέτσου1, Α. Καλαϊτζή2, Α. Καλαϊτζή3, Σ. Παπότη4

1 Τ.Ε Νοσηλεύτρια, Β ΜΕΘ, Γ.Π.Ν. Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, 2 Τ.Ε Νοσηλεύτρια Β
ΜΕΘ, Γ.Π.Ν. Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, 3 Τ.Ε. Νοσηλεύτρια, Αναπληρώτρια Προ-
ϊσταμένη, Β ΜΕΘ, Γ.Π.Ν. Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, 4 Ιατρός, Πνευμονολόγος –
Ενταντικολόγος Β ΜΕΘ, Γ.Π.Ν. Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
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08.30-10.30 gREEk-SERBiAN WoRkShoP

AGENDA:
COPD and sleep related disorders GROUP 1
Lung Cancer GROUP 2
Asthma GROUP 3
TBC and granulomatous diseases GROUP 4
Respiratory infections GROUP 5
Thoracic Surgery GROUP 6
Thoracic Imaging GROUP 7
Interventional Pulmonology GROUP 8
Intensive Care GROUP 9
Thoracic Pathology GROUP 10
Lung Cancer registry and IT GROUP 11

10.30-11.00 διάλειμμα - καφές

11.00-11.30 Προεδρείο: Κ. Ζαρογουλίδης – B. Perin – Β. Ιωαννίδης 
Συμπεράσματα – οργανόγραμμα 
των ομάδων Εργασίας

11.30-13.30 ΣτροΓΓΥΛο τραπΕζι
Προεδρείο: Κ. Πορπόδης – Δ. Σπυράτος – Θ. Τσιούδα
αποτελέσματα της συνεργασίας 
των ομάδων Εργασίας
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2. ΝοΣοΣ PARkiNSoN Και αΝαπΝΕΥΣτιΚο ΣΥΣτΗΜα-ΝοΣΗΛΕΥ-
τιΚΗ παρΕΜΒαΣΗ
Α. Μπικούλη1, Α. Καλαϊτζή2, Λ. Πιτσιόρλα3

1 Νοσηλεύτρια, MBA, Msc Β΄-ΜΕΘ, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου», 2 Νοσηλεύτρια, Αναπληρώτρια
Προϊσταμένη, Β΄-ΜΕΘ, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου», 3 Νοσηλεύτρια, Msc,ΤΜΗΜΑ ΕΝΔΟΝΟ-
ΣΟΚΟΜΕΙΑΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ, ΓΝΘ «Γ.Παπανικολάου»

3. ΝαΥτια-ΕΜΕτοΣ ΣΕ αΣΘΕΝΕιΣ ΜΕ ΚαρΚιΝο πΝΕΥΜοΝα ποΥ Υπο-
ΒαΛΛοΝται ΣΕ ΧΗΜΕιοΘΕραπΕια 
M. Λαβδανίτη1, K. Παπαστεργίου2

1 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευ-
τικό Ίδρυμα Θεσσαλονίκης, 2 ΤΕ Νοσηλεύτρια, MSc

4. ΜΕτΕΓΧΕιρΗτιΚΗ ΚοΛπιΚΗ ΜαρΜαρΥΓΗ ΜΕτα απο ΧΕιροΥρΓιΚΗ
αΝτιΜΕτΩπιΣΗ ΚαρΚιΝοΥ τοΥ πΝΕΥΜοΝα
B. Χατζητόλιας1, Φ. Αμπατζίδου2, Χ. Αποστολίδου1, Ε. Λαζαρίδου1, Κ. Λελέκη3

1 Νοσηλευτές, Καρδιοθωρακοχειρουργικής κλινικής, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου», 2 Πνευμονο-
λόγος- Εντατικολόγος, Καρδιοθωρακοχειρουργικής κλινικής, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου», 3

Προισταμένη, Καρδιοθωρακοχειρουργικής κλινικής, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

5. ΣΥΝδροΜο οΞΕιαΣ αΝαπΝΕΥΣτιΚΗΣ δΥΣΧΕρΕιαΣ ΕΝΗΛιΚΩΝ
(ACuTE RESPiRAToRy diSTRESS SyNdRoME – A.R.d.S.)
Ε. Τζιούνη, Ε. Βαγιανά
Νοσηλεύτριες Β΄ΜΕΘ «Γ.Ν.Θ. Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»

6. προΕΓΧΕιρΗτιΚΗ ΕΚτιΜΗΣΗ ΣτιΣ ΘΩραΚοΧΕιροΥρΓιΚΕΣ ΕπΕΜ-
ΒαΣΕιΣ 
Π. Γιαννούλα1, Ε. Καρυπίδου1, Β. Χατζητόλιας1, Α. Μαρθάκη1, Κ. Λελέκη2

1 Νοσηλευτές, Καρδιοθωρακοχειρουργικής κλινικής, Γ.Ν.Θ. ‘Γ.Παπανικολάου’ 
2 Προισταμένη, Καρδιοθωρακοχειρουργικής κλινικής, Γ.Ν.Θ. ‘Γ.Παπανικολάου’

7. ΕΚΘΕΣΗ ΝοΣΗΛΕΥτΩΝ ΣΕ ΕπαΓΓΕΛΜατιΚοΥΣ ΚιΝδΥΝοΥΣ –
πρΩτοΚοΛΛα αΝτιΜΕτΩπιΣΗΣ
Π. Λάτκα1, Μ. Καλομοίρη2

1 Νοσηλεύτρια, Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική Γ.Π.Ν.Γ ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ
2 Νοσηλεύτρια, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού Γ.Π.Ν.Γ ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ

8. ΓριπΗ: Η προΛΗψΗ τΗΣ ΝοΣοΥ Και Η ΣΗΜαΣια τοΥ αΝτιΓριπι-
ΚοΥ ΕΜΒοΛιαΣΜοΥ Για τοΥΣ ΕπαΓΓΕΛΜατιΕΣ ΥΓΕιαΣ
Ε. Πασματζή, Α. Νικοπούλου, Λ. Πιτσιόρλα, Ι. Κιουμής
Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώξεων Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «Γ. Παπανικολάου»

Κ
υ
ρ
ια

κ
ή

1
3
/1

1
/2

0
1
6
  

Α
ΙΘ

Ο
Υ
Σ

Α
 Α

30



ΚΥΡΙΑΚΗ 13 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2016

Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  Γ  

Κλινικό Φροντιστήριο: Σύνδρομο απνοιών κατά τον ύπνο (ΣαΥ)

Προεδρείο: Θ. Κοντακιώτης, E. Βλαχογιάννη-Δασκαλοπούλου,
Α. Αρμαγανίδης 

09.00- 09.45 Επιδημιολογία 
Π. Στειρόπουλος

09.45-10.15 Ερωτηματολόγια – ιστορικό
Α. Πατάκα

10.30- 11.15 παθοφυσιολογία συνδρόμου αποφρακτικών απνοιών
Σ. Σχίζα

11.15- 12.00 παθοφυσιολογία συνδρόμου κεντρικών απνοιών
Χ. Μερμίγκης

12.15- 13.00 Κλινική Εικόνα-διάγνωση
Δ. Σιώπη

13.00-13.15 το Σύνδρομο απνοιών κατά τον ύπνο ως κοινωνικό πρόβλημα
Ε. Νένα
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ΦροΝτιΣτΗριο διαΚοπΗΣ ΚαπΝιΣΜατοΣ 
ΕΚπαιδΕΥΣΗ ΥΓΕιοΝοΜιΚοΥ προΣΩπιΚοΥ 
Για τΗ ΣτΕΛΕΧΩΣΗ ιατρΕιΩΝ διαΚοπΗΣ ΚαπΝιΣΜατοΣ 
(ιατροί, νοσηλευτές, επαγγελματίες υγείας) 

διαΚοπΗ ΚαπΝιΣΜατοΣ - ΚιΝΗτοποιΗΣΗ - τΕΧΝιΚΕΣ 
Προεδρείο: π. πατάκα, Χ. Γκρατσιου, Μ. τουμπής

09.00-09.20 Κάπνισμα: το μέγεθος του προβλήματος
Α. Πατάκα

09.20-09.40 Συνέπειες παθητικού καπνίσματος
Χ. Χατζόγλου

09.40-10.00 Άμεσα αποτελέσματα διακοπής καπνίσματος
Μ. Τουμπής

10.10-10.30 Μηχανισμοί εξάρτησης-Νευροβιολογία - 
Εξάρτηση από τη νικοτίνη
Δ. Φωτόπουλος 

10:30-11.00 Στάδια αλλαγής – Κατανόηση αντιστάσεων 5A 5R 
Κινητοποιητική
Συνέντευξη: Δ. Φωτόπουλος - Η. Σχορετσανίτη

11.00-11.30 διεθνείς οδηγίες διακοπής καπνίσματος - Φαρμακευτική αγωγή
Ι. Μητρούσκα

11.30-12.00 διάλειμμα - καφές

12.00-12.20 ιατρεία διακοπής Καπνίσματος. ιατρικός φάκελος καπνιστή
Π. Πατάκα

12.20-12.40 Ηλεκτρονικό τσιγάρο τι είναι. Η θέση της ΕπΕ και ERS
Π. Κατσαούνου

12.40- 13.00 ERS Position Plain Packaging
Χ. Γκράτσιου

13.00-14.00 hight lights Φαρμακευτικής αγωγής (αποτελεσματικότητα,
παρενέργειες, συνδυασμοί)
Ι. Μητρούσκα
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14.00-15.30 διάλειμμα

15.30-18.30 Προεδρείο: Ι. Μητρούσκα - Π. Κατσαούνου

15.30-16.00 Υποτροπή - Aντιμετώπιση
Μ. Τουμπής

16.00-18.30 διαΚοπΗ ΚαπΝιΣΜατοΣ ΣΕ ΕιδιΚΕΣ οΜαδΕΣ ΚαπΝιΣτΩΝ 
παρουσίαση σεναρίων με βιωματικές τεχνικές αξιολόγησης
αληθινά σενάρια. πρακτική άσκηση σε ομάδες
Π. Πατάκα, Χ. Γκράτζιου, Ι. Μητρούσκα, Μ. Τουμπής, 
Δ. Φωτόπουλος, Π. Κατσαούνου, Η. Σχορετσανίτη

1. διαΚοπΗ ΚαπΝιΣΜατοΣ ΣΕ αΣΘΜατιΚο αΣΘΕΝΗ
Π. Κατσαούνου 

2. διαΚοπΗ ΚαπΝιΣΜατοΣ ΣΕ αΣΘΕΝΗ ΜΕ Χαπ, οSAS
Π. Πατάκα

3. διαΚοπΗ ΚαπΝιΣΜατοΣ ΣΕ ΚαρδιαΓΓΕιαΚο αΣΘΕΝΗ
Χ. Γκράτζιου 

4. διαΚοπΗ ΚαπΝιΣΜατοΣ ΣΕ ψΥΧιατριΚο αΣΘΕΝΗ
Δ. Φωτόπουλος 

5. διαΚοπΗ ΚαπΝιΣΜατοΣ ΣΕ ΥΓιΗ
Ι. Μητρούσκα

6. διαΚοπΗ ΚαπΝιΣΜατοΣ ΣΕ ΕΓΚΥο
Π. Κατσαούνου

7. διαΚοπΗ ΚαπΝιΣΜατοΣ ΣΕ παΧΥΣαρΚο αΣΘΕΝΗ 
ΜΕ ΥποΘΥρΕοΕιδιΣΜο 

33

Κ
υ
ρ
ια

κ
ή
  
1
3
/1

1
/2

0
1
6
  

Α
ΙΘ

Ο
Υ
Σ

Α
 Δ



Ε Υ Χ Α Ρ Ι Σ Τ Ι Ε Σ

H Οργανωτική Επιτροπή του Συνεδρίου ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες 
για τη συμβολή τους στο Συνέδριο

ΠΛΑΤΙΝΕΝΙΟΣ ΧΟΡΗΓΟΣ

NovARTiS

ΧΡΥΣΟΣ ΧΟΡΗΓΟΣ

Boehringer ingelheim

ΑΣΗΜΕΝΙΟΣ ΧΟΡΗΓΟΣ

Bristol-Myers Squibb

ΧΑΛΚΙΝΟΣ ΧΟΡΗΓΟΣ

glaxoSmithkline

AstraZeneca 

BAYER ΕΛΛΑΣ ΑΒΕΕ

CHIESI HELLAS AEBE

ELPEN A.E.

GALENICA A.E.

HELP ABEE Φαρμακευτικά Προϊόντα 

Menarini Hellas Α.Ε.

PFIZER HELLAS A.E

Pharmathen

ROCHE (Hellas)

ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ–ΛΙΛΛΥ Α.Ε.Β.Ε. 
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

τοποΣ ΣΥΝΕδριοΥ ΗΜΕροΜΗΝιΕΣ διΕΞαΓΩΓΗΣ
Θεσσαλονίκη 10-13 Νοεμβρίου 2016, The Met Hotel

ΣΥΜΜΕτοΧΗ
Η συμμετοχή στο συνέδριο ορίστηκε ως εξής:

(έως 15/9/2016) (από 16/9/2016)

Ιατροί 100 € 130  €
Ειδικευομένοι 50  € 90  €
Νοσηλευτές 20  € 40  €
Φοιτητές ΔΩΡΕΑΝ

Οι παραπάνω τιμές επιβαρύνονται με Φ.Π.Α.

Στους εγγραφέντες θα δοθεί πιστοποιητικό συμμετοχής με μόρια, στα πλαίσια της συ-
νεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης (CMC/CPD) εφόσον πληρούν τις προϋποθέσεις πα-
ρακολούθησης.

αΚΥρΩτιΚΗ ποΛιτιΚΗ
Γραπτή Ακύρωση έως 30 Αυγούστου 2016 πλήρης επιστροφή χρημάτων μείον τραπε-
ζικα έξοδα και 20 Ευρώ τελη διεκπεραίωσης. Από 31 Αυγούστου και μετά καμία επι-
στροφή χρημάτων.
Οι εργασίες που επιθυμείτε να συμμετέχουν στις βραβεύσεις θα πρέπει να υποβληθούν
σε πλήρη μορφή και σε περίληψη στα ελληνικά και στα αγγλικά. Οι εργασίεςπου δεν
επιθυμείτε να είναι υποψήφιες προς βράβευση θα υποβληθούν μόνο σε περί-ληψη στα
ελληνικά και στα αγγλικά γιατί θα δημοσιευθούν στο Journal of Thoracic Di-sease μετά
το πέρας του Συνεδρίου.

ΒραΒΕΥΣΗ ΕρΓαΣιΩΝ
Θα δοθούν τα παρακάτω βραβεία
1ο Βραβείο καλύτερης αδημοσίευτης εργασίας: 1500 €
2ο Βραβείο καλύτερης αδημοσίευτης εργασίας: 1000 €
1ο Βραβείο καλύτερης προφορικής ή αναρτημένης ανακοίνωσης: 500 €

Σημείωση: Σε περίπτωση που συμμετέχων συνάδελφος επιθυμεί να δημοσιεύσει υπό
μορφήν πλήρους ανάπτυξης την εργασία του, θα πρέπει να τη στείλει στα αγγλικά ή εφό-
σον επιθυμεί μετάφραση της ελληνικής έκδοσης η επιβάρυνση θα ανέρχεται στο ποσό
των 30 ευρώ/σελίδα.

ΒραΒΕΥΣΗ ΕρΕΥΝΗτιΚΩΝ προταΣΕΩΝ
ΘΑ ΔΟΘΟΥΝ ΤΑ ΕΞΗΣ ΒΡΑΒΕΙΑ ΓΙΑ ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ ΜΕ ΚΑΙ-
ΝΟΤΟΜΕΣ ΙΔΕΕΣ ΜΕ ΟΡΙΖΟΝΤΑ ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗΣ 2 ΕΤΩΝ:
2 Βραβεία των 10.000 €

3 Βραβεία των 5.000 €, εκ των οποίων το ένα (1) από τα τρία δίδεται εις μνήμην του Ομό-
τιμου Καθηγητού Δημητρίου Γκιουλέκα
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ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΗ ΓΙΑ ΤΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΑ ΠΑΡΑΠΑΝΩ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ EINAI O ΕΠΙΚΕΦΑΛΗΣ
ΤΩΝ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΩΝ ΚΑΙ ΕΝΑΣ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ ΝΑ ΕΙΝΑΙ ΜΕΛΗ ΤΗΣ ΕΤΑΙ-
ΡΕΙΑΣ ΜΕΛΕΤΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΩΝ ΚΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΘΩΡΑΚΟΣ ΤΑ
ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ 2 ΕΤΗ.

Η Επιτροπή αξιολόγησης θα αποτελείται από 5 ξένους βαθμολογητές με διεθνή αναγνώ-
ριση. Όλα τα πρωτόκολλα θα υποβληθούν στα αγγλικά σε 5 αντίτυπα.

Γραμματεία Συνεδρίου: foRuM CoNgRESS & TRAvEl
Μητροπόλεως 24, Θεσσαλονίκη 54624
Τηλ: 2310 257128, 2310 243588, Fax: 2310 231849
E-mail: info@forumcongress.com
ΜΗΤΕ 0933E60000073100
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Π Ρ Ο Ε Δ Ρ Ο Ι  -  Σ Υ Ν Τ Ο Ν Ι Σ Τ Ε Σ  -  Ο Μ Ι Λ Η Τ Ε Σ

gerard de vries, Arts Maatschappij & Gezondheid/Epidemioloog,Tuberculosecoör-
dinator Rivm-Cib, Coördinator Team Nederland & Eliminatie, Kncv Tuberculose-
fonds, Netherland

d. feller-kopman, Director, Bronchoscopy and Interventional Pulmonology, Asso-
ciate Professor of Medicine, Otolaryngology – Head And Neck Surgery, Johns Hop-
kins Hospital USA

f. hirsch, Professor of Medicine and Pathology, University of Colorado, USA
W. hohenforst – Schmidt, Dr, Hospital Coburg, Germany
v. kuruc, Professor, University of Novi Sad, Serbia
M. Nandor, Clinical Senior Lecturer at Imperial College and honorary consultant in

Adult Cardiothoracic Anaesthesia at the Royal Brompton and Harefield NHS Foun-
dation Trust

B. Perin, Professor, University Of Novi Sad, Serbia
R. Pirker, Professor, Medical University of Vienna, Austria
v. Poletti, Professor of Pulmonary Medicine University of Bologna, Head of The De-

partment of Pulmonary Diseases, Ospedale Morgagni, Italy
N. Secen, Professor, University Of Novisad, Serbia
J-P. Sculier, Professor, Dept Of Critical Care And Thoracic Oncology, Jule Sbordet In-

stitute,Belgium
J. Spicer, Consultant In Medical Oncology At Guy’s And St Thomas’ Hospitals, And

Reader At King’s College London, London, United Kingdom
Jean-Marie Tschopp, Professor in Pulmonology, Centre Valaisan de Pneumologie

Montana,Switzerland 
J. van Meerbeeck, Professor in Pulmonology-Oncology, University Of Antwerp, Bel-

gium, 
J-M. vergnon, Professor in Pulmonology - Thoracic Oncology, Department of Pul-

monology and Thoracic Oncology, North Hospital, University Hospital Of Saint-
Etienne, Saint-Etienne, France

Μ. αγραφιώτης Επιμελητής Πνευμονολόγος ΕΣΥ, Πνευμονολογική κλινική ΕΣΥ, ΓΝΘ
"Γ. Παπανικολάου"

Φ. αμπατζίδου Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος επιμελήτρια Α' μονάδα Μετεγχει-
ρητικής Παρακολούθησης Καρδιοθωρακοχειρουργικής Κλινικής ΓΝΘ  "Γ. Παπανι-
κολάου"

Χ. ανδρεάδης Ογκολόγος Διευθυντής Γ´ Χημειοθεραπευτική κλινική Α.Ν.Θ. ”Θεαγέ-
νειο"

α. αντωνιάδης Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής ΓΝ Σερρών
ι. Άντζελ Συντονιστής-Διευθυντής Ογκολογικής κλινικής Α.Ν.Θ. Θεαγένειο
αικ. αντωνίου Επίκουρη Καθηγήτρια Πνευμονολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης 
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π. αργυροπούλου-πατάκα Καθηγήτρια Πνευμονολογίας ΑΠΘ
Θ. Βασιλακόπουλος Καθηγητής Πνευμονολογίας Εντατικής Θεραπείας ΕΚΠΑ, Γενικός

Γραμματέας ΕΠΕ
δ. Γίδαρης Παιδίατρος – Παιδοπνευμονολόγος, Πανεπιστημιακός υπότροφος Α' Παι-

διατρικής Κλινικής ΑΠΘ, ΓΝΘ "Ιπποκράτειο"
Μ. Γκάγκα Πρόεδρος European Respiratory Society, Διευθύντρια 7ης Πνευμονολο-

γικής Κλινικής ΓΝΝΘΑ "Σωτηρία" Αθήνα
Λ. Γκαναβίας Επίατρος-Πνευμονολόγος, Πνευμονολογική κλινική 424 ΓΣΝΘ
Κ. Γουργουλιάνης Καθηγητής Πνευμονολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
Κ. δημάκου Πνευμονολόγος Αναπληρώτρια Διευθύντρια 5ης Πνευμονολογικής Κλι-

νικής ΓΝΝΘΑ "Σωτηρία"
Γ. δρόσος Διευθυντής Καρδιοθωρακικής Χειρουργικής Κλινικής, ΓΝΘ "Γ. Παπανικο-

λάου"
ι. Ελεμένογλου Πνευμονολόγος, Θεσσαλονίκη
Ε. Ελευθεριάδου Πνευμονολόγος Θεσσαλονίκη
Κ. ζαρογουλίδης Πρόεδρος ΕΜΠΕΠΘ Καθηγητής Πνευμονολογίας ΑΠΘ
π. ζαρογουλίδης Πνευμονολόγος Πανεπιστημιακός Υπότροφος ΑΠΘ
Χ. Ηλιούδη, Νευροψυχολόγος
Ε. ινγκλέζος Διευθυντής Μονάδας Κυστικής Ινωσης, ΓΝ Αθηνών "Σισμανόγλειο"
Β. ιωαννίδης Διευθυντής 2ης Πνευμονολογικής Κλινικής ΓΝ Καβάλας
αικ. Καβαδά Πνευμονολόγος – Φυματιολόγος, Επιμελήτρια Α', 2η Πνευμονολογική

Κλινική ΓΝΝΘΑ "Σωτηρία"
Μ. Κάκουρα Διευθύντρια Πνευμονολογικού Τμήματος, ΓΝΘ "Γ. Παπαγεωργίου"
α. Καλιάνος Πνευμονολόγος, 2η Πνευμονολογική Κλινική ΓΝΝΘΑ "Σωτηρία"
ι. Καλομενίδης Επίκουρος Καθηγητής Πνευμονολογίας ΕΚΠΑ
α. Καραγιάννης Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής του Παθολογικού Τομέα, Ια-

τρικής Σχολής, ΑΠΘ
Θ. Καραΐσκος Θωρακοχειρουργός, ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου"
Η. Καρβούνης Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ
Ε. Καρέτση Πνευμονολόγος Επιμελήτρια ΕΣΥ, Πνευμονολογική Κλινική, Πανεπιστήμιο

Θεσσαλίας
π. Κατσαούνου, Επίκουρη Καθηγήτρια Πνευμονολογίας ΕΚΠΑ
Κ. Κατσούλης Αρχίατρος-Πνευμονολόγος, Διευθυντής Πνευμονολογικής κλινικής

424 ΓΣΝΘ
ι. Κιουμής Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευμονολογίας ΑΠΘ
Λ. Κολιλέκας Επιμελητής Α ,́ 7η Πνευμονολογική Κλινική Γ.Ν.Ν Θώρακος Αθηνών «Η

Σωτηρία»
Θ. Κοντακιώτης Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευμονολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Πνευ-

μονολογικής Φυματιολογικής Κλινικής ΑΠΘ, ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου"
Ν. Κουλούρης Καθηγητής Πνευμονολογίας ΕΚΠΑ
αθ. Κωνσταντινίδης Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευμονολογίας Πανεπιστήμιο Ιωαν-

νίνων
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δ. Λαγονίδης Διευθυντής Μονάδας Εντατικής Θεραπείας, ΓΝ Γιαννιτσών
Ε. Μάναλη Επίκουρη Καθηγήτρια Πνευμονολογίας ΕΚΠΑ
αικ. Μανίκα Επίκουρη Καθηγήτρια Πνευμονολογίας ΑΠΘ
Κ. Μαρκοπούλου Πνευμονολόγος Διευθύντρια ΕΣΥ, Πνευμονολογική κλινική ΕΣΥ,

ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου"
Χ. Μερμίγκης Πνευμονολόγος, Ειδικός Ιατρός Ύπνου, Υπεύθυνος Εργαστηρίου

Ύπνου Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center
Κ. Μήτκα Πνευμονολόγος Πνευμονολογική Κλινική ΓΝ Σερρών
ι. Μητρούσκα Διευθύντρια Πνευμονολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Κρήτης
Χ. Μόσχος Πνευμονολόγος, 2η Πνευμονολογική Κλινική, Πανεπιστημίου Αθηνών,

Νοσοκομείο "Αττικόν"
Β. Μπαγκαλάς Πνευμονολόγος, Επιμελητής ΜΑΑ, ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου"
π. Μπακάκος Επίκουρος Καθηγητής Πνευμονολογίας ΕΚΠΑ
Μ. Μποσταντζοπούλου Καθηγήτρια Νευρολογίας ΑΠΘ, ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου"
δ. Μπούρος Καθηγητής Πνευμονολογίας ΕΚΠΑ
α. Μπούτου Πνευμονολόγος, Εξειδικευμένη στην Εντατικολογία, Επιστημονική συ-

νεργάτης ΜΑΑ, ΑΠΘ
Ε. Νένα Επίκουρη Καθηγήτρια Κοινωνικής Ιατρικής ΔΠΘ
α. Νικολόπουλος Μηχανικός Βιοιατρικής Τεχνολογίας Διδάκτωρ Πανεπιστήμιο Ιωαν-

νίνων
Ν. οικονόμου Νευρολόγος, Κλιν. Ερευν. Συνεργάτης Πανεπιστημίου Αθηνών
α. παπαγιάννης Πνευμονολόγος Κλινική "Άγιος Λουκάς" Θεσσαλονίκη
α. παπαιωάννου Επικουρική πνευμονολόγος, Β’ Πνευμονολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Νο-

σοκομείο "Αττικον"
δ. παπακώστα Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πνευμονολογίας ΑΠΘ
Σ. παπίρης Καθηγητής Πνευμονολογίας ΕΚΠΑ
Κ. πασσά Φέκετε Πνευμονολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου"
Β. πασχίδου Πνευμονολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Εργαστήριο Ύπνου, Παθολογική Κλι-

νική, Γ.Ν.Θ. «Άγιος Παύλος
Θ. πεχλιβανίδης Πνευμονολόγος, Θεσσαλονίκη
α. πίτσης Χειρουργός Καρδιάς Θώρακος και Μεγάλων Αγγείων, Κλινική "'Αγιος Λου-

κάς", Θεσσαλονίκη
Γ. πίτσιου Επίκουρη Καθηγήτρια Πνευμονολογίας, ΑΠΘ
ι. πνευματικός Καθηγητής Πνευμονολογίας-Εντατικής Θεραπείας ΔΠΘ
Κ. πορπόδης Λέκτορας Πνευμονολογίας, ΑΠΘ
α. ράπτη Διευθύντρια 2ης Πνευμονολογικής Κλινικής ΓΝΝΘΑ "Σωτηρία"
α. ρασιδάκης Πνευμονολόγος, Πρόεδρος της Ένωσης Πνευμονολόγων Ελλάδος,

Αθήνα
Εμμ. ροηλίδης Καθηγητής Παιδιατρικής – Λοίμωξιολογίας, Γ' Παιδιατρική ΑΠΘ, ΓΝΘ

"Ιπποκράτειο"
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Ε. Σέρασλη Πνευμονολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Πνευμονολογική Κλινική ΕΣΥ, ΓΝΘ "Γ.
Παπανικολάου"

δ. Σιώπη Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια ΕΣΥ, Πνευμονολογική Κλινική ΕΣΥ, ΓΝΘ, "Γ.
Παπανικολάου"

δ. Σπυράτος Επίκουρος Καθηγητής Πνευμονολογίας ΑΠΘ
ι. Στανόπουλος Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευμονολογίας ΑΠΘ
π. Στειρόπουλος Επίκουρος Καθηγητής Πνευμονολογίας ΔΠΘ
Γ. Στρατάκος Επίκουρος Καθηγητής Πνευμονολογίας ΕΚΠΑ
Κ. Συρίγος Καθηγητής Παθολογίας - Ογκολογίας ΕΚΠΑ
Σ. Σχίζα Επίκουρη Καθηγήτρια Πνευμονολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρή-

της
Ν. τζανάκης Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευμονολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστη-

μίου Κρήτης
δ. τσαβλής Πνευμονολόγος Θεσσαλονίκη
ι. τσανάκας Καθηγητής Παιδο-πνευμονολογίας ΑΠΘ
Β. τσαούσης Πνευμονολόγος, Επιμελητής ΓΝΘ  "Γ. Παπαγεωργίου"
Β. τσάρα τ. Διευθύντρια ΕΣΥ, Πνευμονολογική Κλινική ΕΣΥ, ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου"
α. τσάτσος Πνευμονολόγος, Αντιπρόεδρος της Ένωσης Πνευμονολόγων Ελλάδος,

Αθήνα
Η. τσελέπης Πνευμονολόγος Θεσσαλονίκη
Θ. τσιούδα Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια ΑΝΘ "Θεαγένειο"
Μ. τουμπής Διευθυντής 6ης Πνευμονολογικής Κλινικής ΓΝΝΘΑ "Σωτηρία", Πρόεδρος

Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας
Σ. τρύφων Πνευμονολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Πνευμονολογική κλινική ΕΣΥ, ΓΝΘ "Γ.

Παπανικολάου"
Ε. Φούκα Πνευμονολόγος Επιμελήτρια ΕΣΥ, Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ "Γ.

Παπανικολάου"
Μ. Φρουδαράκης Καθηγητής Πνευμονολογίας ΔΠΘ
Μ. Φωτουλακη Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Παιδιατρική Γαστρεντε-

ρολογία, ΑΠΘ
Μ. Χαρικιοπούλου Πνευμονολόγος, Εξωτερικός Συνεργάτης, Τμήμα Πνευμονικής

Αποκατάστασης Γ' Παθολογικού Τομέα ΓΝΝΘΑ "Σωτηρία"
Ε. Χατζηαγόρου Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Πνευμονολογίας ΑΠΘ
π. Χατζηαποστόλου Πνευμονολόγος Θεσσαλονίκη
Γ. Χειλάς Πνευμονολόγος, Επικουρικός Επιμελητής, Πνευμονολογική μονάδα ΕΚΠΑ

Διαμ. Χλωρός Διευθυντής Πνευμονολογικής κλινικής ΕΣΥ, ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου" 
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

Ε. αργυρίου Νοσηλεύτρια Πνευμονολογικής Κλινικής ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου"
π. Γεωργίου Νοσηλεύτρια Α Πνευμονολογική Κλινική ΓΝ Καβάλας
αικ. Γιαννακούλα Νοσηλεύτρια Στεφανιαίας Μονάδας ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου"
α. Γριτζέλη Νοσηλεύτρια ΤΕ Γενικό Νομαρχιακό Νοσοκομείο Κοζάνης "Μαμάτσειο"
Ε. δανιξαρίδου Νοσηλεύτρια Στεφανιαίας Μονάδας, ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου"
Ε. Κουκούνη Νοσηλεύτρια, Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου"
π. Λάτκα Νοσηλεύτρια ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου"
π. Λιόπα Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν. Κοζάνης "Μαμάτσειο"
Ν. Ματθαιοπούλου Νοσηλεύτρια Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ "Γ. Παπανικο-

λάου"
δ. Μέγγα Νοσηλεύτρια Μονάδα Αναπνευστικής Ανεπάρκειας ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου"
Κ. Μοσχοτά Προϊσταμένη Πνευμονολογικής Κλινικής ΑΠΘ, ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου"
δ. Μπαρίνη Τομεάρχης 2ου Παθολογικού Τομέα
δ. παλιτζήκα Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου"
Μ. παπαδόπουλου Νοσηλεύτρια, Β' Πνευμονολογική Κλινική ΓΝ Καβάλας
α. Σαρβανίδου Νοσηλεύτρια Πνευμονολογική Κλινική ΔΠΘ, ΓΠΝ Αλεξανδρούπο-

λης
αικ. τζιαφέρη Νοσηλεύτρια Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου"
α. τοπαλίδου Νοσηλεύτρια ΤΕ ΓΝ Κοζάνης "Μαμάτσειο"
Σ. Χαψή Νοσηλεύτρια Α' Πνευμονολογική Κλινική Γ.Ν. Καβάλας
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Προταθέντα πρωτόκολλα για βράβευση

1. RESEARCh PRoPoSAl of fAvoRABlE iNdiCATivE PRogNoSTiC
oR PREdiCTivE fACToRS foR ThE TREATMENT of NSClC PA-
TiENTS WiTh NivoluMAB
Zarogoulidis P., Lampaki S., Domvri K., Eleftheriadou E., Porpodis K., Spyratos
D., Zarogoulidis K.
Department of Pulmonary Medicine, Aristotle University of Thessaloniki, G Papani-
kolaou Hospital, Exochi, Thessaloniki, Greece

2. ACuTE EffECTS of ElECTRoNiC CigARETTE oN PulMoNARy
fuNCTioN ANd ExhAlEd iNflAMMAToRy MEdiAToRS iN PA-
TiENTS WiTh BRoNChiAl ASThMA
A. Pataka1, S. Kotoulas1, K. Domvri 2, E. Fouka2, D. Spyratos2, I. Stanopoulos1,
K. Markopoulou3, D. Chloros3, T. Kontakiotis2, P. Argyropoulou1, D. Papakosta2

1 Respiratory Failure Unit, Aristotle University of Thessaloniki. G Papanikolaou Hospital,
Exochi, Thessaloniki, Greece
2  Department of Pulmonary Medicine, Aristotle University of Thessaloniki, G Papani-
kolaou Hospital, Exochi, Thessaloniki, Greece
3 NHS Pulmonary Department G Papanikolaou Hospital, Exochi Thessaloniki Greece

3. AERoSoliSEd CANCER ChEMoThERAPy iN luNg – EffiCACy
ANd SAfETy (ACChil-ES)
Zarogoulidis Paul1, Domvri Kalliopi1, Petanidis Savvas2, Kioseoglou Efrosini2,
Eleftheriadou Ellada1, Porpodis Konstantinos1, Zachariadis George3, Psalla
Dimitra4, Zarogoulidis Konstantinos1

1 Department of Pulmonary Medicine, Aristotle University of Thessaloniki, G Papani-
kolaou Hospital, Exochi, Thessaloniki, Greece
2 Chemical Engineering Dept., Aristotle University of Thessaloniki
3 Chemical School, Aristotle University of Thessaloniki
4 Vet School, Aristotle University of Thessaloniki

4. PERSoNAliZEd SElECTioN of iNSPiRAToRy dEviCES iN PATiENTS
WiTh ChRoNiC oBSTRuCTivE PulMoNARy diSEASE BASEd oN
RESPiRAToRy fuNCTioN PARAMETERS
Zarogoulidis P.1, Rozou S.2, Michailidis N.3, Boutsikou E.1, Spyratos D.1, Primikiri
S.1, Porpodis K.1, Zarogoulidis K.1
1 Department of Pulmonary Medicine, Aristotle University of Thessaloniki, G Papani-
kolaou Hospital, Exochi, Thessaloniki, Greece
2 Analytical Development and documentations operations R&D ELPEN Pharmaceutical
Company
3 Engineering Depratment, Aristotle University of Thessaloniki
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5. SlEEP diSoRdERS ANd QuAliTy of lifE iN PATiENTS WiTh NoN –
SMAll CEll luNg CANCER STAgE iv
Lagoudi K.1, Porpodis K.1, Theodor K.1, Steiropoulos P.2, Spyratos D.1, Eleft-
heriadou E.1, Zarogoulidis P.1, Zarogoulidis K.1

1 Department of Pulmonary Medicine, Aristotle University of Thessaloniki, G Papani-
kolaou Hospital, Exochi, Thessaloniki, Greece
2 Department of Pulmonary Medicine, Medical School, Democritus University of Thrace 

6. RElATioNShiP BETWEEN viTAMiN d-BiNdiNg PRoTEiN Poly-
MoRPhiSMS ANd Blood viTAMiN d lEvElS iN PATiENTS WiTh
oBSTRuCTivE SlEEP APNEA 
P. Steiropoulos1, E. Nena1, K. Archontogiorgis1, K. Porpodis2, A. Zissimopou-
los1, V. G Manolopoulos1, M. Borro3, G. Gentile3, M. Simmaco3

1 Department of Pulmonary Medicine, Medical School, Democritus University of Thrace 
2 Department of Pulmonary Medicine, Aristotle University of Thessaloniki, G Papani-
kolaou Hospital, Exochi, Thessaloniki, Greece
3 Department of Neurosciences, Mental Health and Sensory Organs (NESMOS), “Sa-
pienza” University of Rome, Rome, Italy 

7. CoMPARiSoN of ThE EffECTivENESS of gEfiTiNiB, ERloTiNiB
ANd AfATiNiB iN EgfR MuTATEd TuMoRS of NSClC
Papathanasiou M.1, Lampaki S.2, Porpodis K.2, Zarogoulidis K.2, Spyratos D.2,
Tryfon S.1, Zarogoulids P.2, Eleftheriadoy E.2, Kontakiotis Th.2
1 NHS, Pulmonary Department, G Papanikolaou Hospital, Exochi, Thessaloniki, Gre-
ece
2 Department of Pulmonary Medicine, Aristotle University of Thessaloniki, G Papani-
kolaou Hospital, Exochi, Thessaloniki, Greece


