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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

        Αγαπητοί συνάδελφοι, φίλοι και συνεργάτες,

Με ιδιαίτερη χαρά και αίσθημα ευθύνης σας καλωσορίζω στο σημερινό 
συνέδριο αφιερωμένο στη σύγχρονη ογκολογία, την πρόληψη και τα νέα 
θεραπευτικά πρωτόκολλα. Η παρουσία σας εδώ αποτελεί τιμή και 
ταυτόχρονα απόδειξη της κοινής μας δέσμευσης για συνεχή εξέλιξη, γνώση 
και προσφορά στον άνθρωπο.

Η ογκολογία, ως πεδίο που συνδυάζει την επιστήμη με την ανθρωπιά, 
βρίσκεται σε μια διαρκή μεταμόρφωση. Νέες τεχνολογίες, καινοτόμες 
θεραπείες, εξατομικευμένα πρωτόκολλα και η δυναμική της πρόληψης 
αλλάζουν ριζικά τον τρόπο με τον οποίο προσεγγίζουμε τον καρκίνο. Στόχος 
μας σήμερα δεν είναι μόνο η ενημέρωση, αλλά η ανταλλαγή εμπειριών, η 
ενίσχυση της συνεργασίας και η καλλιέργεια μιας κοινής γλώσσας μεταξύ 
όλων των επαγγελματιών υγείας.

Το πρόγραμμα του συνεδρίου έχει σχεδιαστεί με γνώμονα την πολυδιάστατη 
φύση της ογκολογίας: από τις εξελίξεις στη μοριακή βιολογία και την 
ανοσοθεραπεία, μέχρι τις πρακτικές πρόληψης και την ψυχοκοινωνική 
υποστήριξη των ασθενών. Θα έχουμε την ευκαιρία να ακούσουμε 
διακεκριμένους επιστήμονες, να συζητήσουμε κλινικά διλήμματα, να 
αναδείξουμε καλές πρακτικές και να θέσουμε ερωτήματα που οδηγούν σε 
ουσιαστική πρόοδο.

Πέρα από την επιστημονική διάσταση, το συνέδριο αυτό είναι και μια 
ευκαιρία για επανασύνδεση. Να ξαναβρούμε τη δύναμη της κοινότητας, να 
εμπνευστούμε ο ένας από τον άλλον και να θυμηθούμε γιατί επιλέξαμε να 
υπηρετούμε την υγεία. Γιατί πίσω από κάθε πρωτόκολλο, κάθε διάγνωση και 
κάθε θεραπεία, υπάρχει ένας άνθρωπος που ελπίζει.

Σας ευχαριστώ θερμά για την παρουσία σας και εύχομαι το συνέδριο να 
αποτελέσει πηγή γνώσης, έμπνευσης και ανανέωσης για όλους μας.

Ο πρόεδροςτης Διημερίδας 

Ευάγγελος Χρηστακίδης 
Παθολόγος- Ογκολόγος





Σάββατο 1 Νοεμβρίου 2025

09:00-12:15 ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΣΤΟΝ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟ ΑΣΘΕΝΗ 
                           Προεδρείο : Ευάγγελος Χρηστακίδης, Γρηγόρης Ξυδόπουλος, 
  Θάνος Μηλούσης 
 
                           Εθνικά προγράμματα προσυμπτωματικού ελέγχου για τον καρκίνο: 
  Η μέχρι σήμερα εμπειρία                         
                          Βασίλειος Γκόλιας 
                                
                            Ασθενείς με καρκίνο και ορθοπεδικά διλλήματα:Tι νεότερο 
  έχουμε να προσφέρουμε;
                           Δημήτριος  Ζεμαδάνης   
 
                             Ανακουφιστική αγωγή και γηριατρικός ογκολογικός ασθενής
                             Στυλιανή Στυλιανίδου 

  Οστεοπόρωση και Αντινεοπλασματικές θεραπείες 
  Τριανταφυλλιά Koυκάκη     
 
                             Όταν ο καρκίνος χτυπά την πόρτα των ΤΕΠ: Πρακτικοί κανόνες   
  διαχείρισης 
  Παρασκευή Χρηστακίδου    
 
                             Κακοήθης φακή. Διάγνωση, Αντιμετώπιση και ποιότητα ζωής των  
  ασθενών 
                             Αντώνης Τσαρτσαράκης             
                                     
              Νεότερα δεδομένα στην διάγνωση και διαχείριση της νεφρικής νόσου  
  απο τον μη ειδικό νεφρολόγο, στους ογκολογικούς και μη ασθενείς 
                         Αρετή Τριανταφύλλου

  Όγκοι Νεφρού. Ένας οδηγός για την κατανόηση, διάγνωση και    
  αντιμετώπιση
  Δημήτρης Σιβρίδης 

                             Η αλληλούχηση νέας γενιάς στην ογκολογία: Προδιάθεση, Διάγνωση 
   και Εξατομικευμένη Διαχείρηση
                             Κυριακή-Κορίνα Κυδωνοπούλου  
                         
12:15-12:30 Διάλειμμα Καφέ 
 

                             





 12:30-13:15       ΩΡΛ ΚΑΡΚΙΝΟΣ 
                             Προεδρείο: Αθηνά Καλαμπαλίκα 
 
                             Καρκίνος επιφάρυγγα. Νεότερα Δεδομένα. Διάγνωση, Αντιμετώπιση,  
  Πρόληψη 
                             Αθανάσιος Τάκας, Αθηνά Καλαμπαλίκα, Ελισσάβετ Ιωσηφίδου 

                     Χειρουργικές προσεγγίσεις σε πρώιμο γλωττιδικό καρκίνο του 
  λάρυγγα 
                             Παρασκευάς Βροχίδης 
 
13:15-14:45        ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΙΚΟΣ ΚΑΡΚΙΝΟΣ 
                             Προεδρείο: Ευάγγελος Χρηστακίδης, Χάρης Τσιώνης 
 
  Μέθοδοι  screening στην πρόληψη του καρκίνου παχέος εντέρου 
  Ιάκωβος Αβραμίδης

  Σύνδρομα Πολυποδίασης  
  Θεόδωρος Τσιώνης 

  Νεότερα δεδομένα στην χειρουργική αντιμετώπιση του ορθικού 
  καρκίνου                             
  Γιώργος Τσίτκανος 
 
                              Νεότερα δεδομένα στην ανοσοθεραπεία στον κολοορθικό καρκίνο
                              Ράνια Ρωμανίδου 
                               
14:45-16:15        ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ 
                             Προεδρείο: Σοφία Μπάκα, Δημήτριος  Γιακουστίδης
  Σχολιασμός: Αλέξανδρος Γιακουστίδης

  Αδενοκαρκίνωμα παγκρέατος. Θέση του ακτινολόγου στη σταδιοποίηση   
  και αξιολογηση της εξαιρεσιμότητας
                             Σοφία Παπαιωάννου 

  Whipple - Ολική Παγκρεατεκτομή Ενδείξεις – Αντενδείξεις – Όρια  
  Εξαιρεσιμότητας. Χειρουργική αντιμετώπιση-Whipple 
                             Αθανασία Mυρίσκου 
 
                             Περιφερική Παγκρεατεκτομή – Επέμβαση Τροποιημένη Appleby 
  (DP-CAR) – Λαπαρασκοπική Παγκρεατεκτομή Kimura
                             Παρασκευή Χατζηκομνίτσα 
                  





  Νέα δεδομένα στην απεικονιστική προσέγγιση και σταδιοποίηση του   
  καρκίνου του παγκρέατος
                             Δημήτριος Βαλούκας 

16:15-17:15 ΔΙΑΚΟΠΗ 

17:15-18:30 ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΠΝΕΥΜΟΝΑ 
                           Προεδρείο: Δημήτρης Ματθαίος, Δημήτρης Μπομπότας 
 
                             Η πρόληψη στον καρκίνο του πνεύμονα 
                             Ελευθερία Πιπερτζή 
 
                         Επιπλοκές καρκίνου πνεύμονα:stent τραχείας,stent άνω κοίλης φλέβας 
                         Παύλος Ζαρογουλίδης 
 
                        Mονήρης πνευμονικός όζος-Διάγνωση, τοπική θεραπεία 
                        Παύλος Ζαρογουλίδης 

  Προεδρείο: Ευάγγελος Χριστακίδης

  Η σιωπηλή κόπωση των θεραπευτών: Η ψυχολογική πίεση του ιατρικού και  
  νοσηλευτικού προσωπικού στην ογκολογική φροντίδα
  Κωνσταντίνος Πασχαλίδης

 18:30-19:15 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΟΜΙΛΙΕΣ sponsored by 
                             Προεδρείο: Ευαγγελος Χριστακίδης, Παρασκευή Χριστακίδου

  Καλύπτοντας το κενό με τον διπλό ανοσοαποκλεισμό στους ασθενείς 
  με μεταστατικό ΜΜΚΠ και χαμηλή έκφραση PDL1 
                             Ευάγγελος Kαραμητρούσης 

  Συνδυασμοί ανοσοθεραπείας στο μεταστατικό μελάνωμα, τί προσφέρουν
                             Γεώργιος Κεσίσης
 
19:15-19:30         Διάλειμμα Καφέ                                
                                    
19:30-21:30  ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ-ΣΥΝΔΡΟΜΑ 
                         Προεδρείο: Γεωργία Κουρτέση, Κωσταντίνος Νατσής   
 
                             Γνωστικές και ψυχιατρικές διαταραχές σε ογκολογικούς ασθενείς 
                             Χριστίνα Αγγελοπούλου 

                             Κεφαλαλγία σε πρωτοπαθείς-δευτεροπαθείς χωροκατακτητικές  
  εξερασίες εγκεφάλου   
                         Ελισσάβετ Τσαγγαλίδου 





 
                         Ενδιαφέρον περιστατικό της κλινικής 
                             Σταύρος Σωτηρίου 
 
                             Σύγχρονη ακτινοθεραπευτική διαχείριση των δευτεροπαθών 
  εντοπίσεων στον εγκέφαλο - Η θέση της Στερεοτακτικής ακτινοθεραπείας   
                             Ιωάννης Ανδρονικίδης 
 
                            Νοσηλευτής και Ογκολογικός ασθενής 
                            Ευθυμία  Δημηρίδου
                              
21:30-22:00 Εναρκτήρια ομιλία – Χαιρετισμοί 









Κυριακή 2 Νοεμβρίου 2025

09:00-11:00  ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
                           Προεδρείο: Βασιλική Δρουμαλιά, Βασιλική Σιώη, Σοφία Κυριαζίδου,  
  Ιωάννης Αγοραστός
 
    Ενσυναίσθηση, οργανωσιακή κουλτούρα και ηγεσία στην υγεία. 
  Δημιουργώντας ένα ανθρώπινο περιβάλλον φροντίδας  
                             Πασχαλία Σύκα 

                             Cα ωοθηκών.Νοσηλευτική αντιμετώπιση   
                             Σουλτάνα Τζήμα    
   
                      Εξελίξεις και νεότερα δεδομένα στον τρόπο έγχυσης  
  χημειοθεραπευτικών φαρμάκων  
                      Νικολέτα Γαρουφαλλίδου, Ιωάννης Μητκώνης   

                             Η ψυχολογία των ογκολογικών ασθενών και των οικογενειών τους:  
  Υποστήριξη   
                             Γεώργιος Σπυρούλης, Στέλλα Γρηγοριάδου 
                   
 11:00-11:45   ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΜΑΣΤΟΥ
  Προεδρείο: Ευάγγελος Χρηστακίδης, Βασιλική Πισανίδου 
 
                             Καρκίνος Μαστού, ενημέρωση - πρόληψη 
                             Ελευθερία Μιχαηλίδου 
 
11:45-14:00  ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΟΣ ΚΑΡΚΙΝΟΣ 
                            Προεδρείο: Νικόλαος Μαδένης, Γεωργία Τάταρη 
 
                            BRCA γονίδια και προφυλακτική ωοθηκεκτομή και υστερεκτομή 
                           Σταυρούλα  Οκονόμου 
                       
                Διαφοροδιάγνωση λειομυωμάτων-σαρκωμάτων της μήτρας 
                             Δημήτριος Στρατάκης 
 
                             ΑΙ στην διάγνωση του ca ωοθηκών 
                 Χριστίνα Πουρνάρα 
 
              Διαχείρηση γυναικών με high risk HPV στελέχη 
              Ιωάννης  Μυλωνάς 
                            
14:00-15:00  ΔΙΑΚΟΠΗ 

   
   



15:00-16:15 ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΟΥΡΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ 
                           Προεδρείο: Ευάγγελος Χρηστακίδης, Κωνσταντίνος Βλάχος 
 
  PET-PSMA και καρκίνος του προστάτη 
                           Δημήτρης Δρούγκας 
 
                             Καρκίνος του προστάτη-Νεότερα δεδομένα 
                             Απόστολος  Γιούρης 
 
                             Επιφανειακός καρκίνος ουροδόχου κύστεως επιθηλιακής προέλευσης 
                Κωνσταντίνος Φωτιάδης
 
16:15-17:15       Διάλειμμα καφέ 
 
17:15-18:15  Συζήτηση - Συμπεράσματα - Λήξη   



ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ ΟΜΙΛΗΤΕΣ- 

Ιάκωβος Αβραμίδης, MD,PhD,FEBGH, Γαστρεντερολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ. 
Επιμελητής Β' Γ.Ν.ΣΕΡΡΩΝ           
Χριστίνα Αγγελοπούλου, MD, PhD, Νευρολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ Νευρολογικό Τμήμα, 
Π.Γ.Ν.  Αλεξανδρούπολης
Ιωάννης  Αγοραστός, ΤΕ Νοσηλευτής MSc Νευρολογικής Κλινικής Γ.Ν. Σερρών  
Ιωάννης  Ανδρονικίδης, Ακτινοθεραπετής Ογκολόγος Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο Θεσσαλονίκη
Δημήτριος Βαλούκας, Παθολόγος Ογκολόγος, Ελπιμελητής Α' ΓΝ "Παπαγεωργίου" Θεσσαλονίκη 
Κωνσταντίνος Βλάχος, Επιμελητής Α΄ Γενικής Ιατρικής, Περιφερειακό Ιατρείο Λειβαδιάς, Κέντρο 
Υγείας Ροδόπολης
Παρασκευάς Βροχίδης, Επιμελητής Α' ΩΡΛ κλινικής ΓΝ Σερρών. Msc PhD©
Νικολέτα Γαρουφαλίδου, Τ.Ε. Νοσηλεύτρια Μ Χ/Θ Γ.Ν.Σερρών MSc  Public Health Γ.Ν. Σερρών 
Αλέξανδρος Γιακουστίδης, Επ. Καθηγητής Χειρουργικής ΑΠΘ, Α' Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΠΝ Θεσσαλονίκης Παπαγεωργίου, Υπεύθυνος Ελάχιστα Επεμβατικής  Χειρουργικής, 
Ε'. Χειρουργικής Κλινικής ΙΔΘ 
Δημήτριος  Γιακουστίδης,  MD PhD, Καθηγητής Χειρουργικής ΑΠΘ, Α' Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΓΠΝ
Θεσσαλονίκης Παπαγεωργίου, Διευθυντής Ε'. Χειρουργικής Κλινικής ΙΔΘ
Απόστολος  Γιούρης,  Χειρουργός ουρολόγος MSc ,FEBU, Ιδιώτης Σέρρες , Πρώην επιμελητής
ΓΝΝ Σερρών
Βασίλειος Γκόλιας, Msc, PhD, Γενικός Οικογενειακός Ιατρός, Συντονιστής Επιστημονικής 
Λειτουργίας Κέντρου Υγείας Στρυμονικού
Στέλλα Γρηγοριάδου, Ψυχολόγος Π.Ε. MS,Συστημική-Οικογενειακή Ψυχοθεραπεύτρια, 
Ψυχιατρική Κλινική Γ.Ν. Σερρών
Ευθυμία Δημηρίδου, MSc, MSc, Προϊσταμένη Νευρολογικής Κλινικής Γ.Ν. Σερρών
Δημήτρης Δρούγκας, Πυρηνικός Ιατρός Επιστημονικός υπεύθυνος τμήματος PET/CT Βιοιατρική 
Θεσσαλονίκης
Βασιλική Δρουμαλιά,  ΤΕ Νοσηλευτρια MSc Προϊσταμένη Β/Π και ΜΧ/Θ Γ.Ν. Σερρών
Παύλος Ζαρογουλίδης, M.D, Ph.D, Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος επιστημονικώς συνεργάτης 
Γενική Κλινική Θεσσαλονίκη
Δημήτριος Ζεμαδάνης,   Ορθοπεδικός Χειρουργός, Επιμελητής Β΄, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, Ιδιωτικό Ορθοπεδικό Ιατρείο, 
Αλεξανδρούπολη
Ελισσάβετ Ιωσηφίδου,  Διευθύντρια ΕΣΥ , ΩΡΛ κλινική Γ Ν Σερρών 
Αθηνά Καλαμπαλίκα,  Διευθύντρια ΩΡΛ Κλινικής ΓΝ Σερρών 
Ευάγγελος Καραμητρούσης,  Παθολόγος Ογκολόγος, Επιμελητής Β', Κλινική Παθολογικής 
Ογκολογίας ΑΠΘ, Γ.Ν. "Παπαγεωργίου" Επιστημονικός Συνεργάτης Ιατρικό  Διαβαλκανικό 
Θεσσαλονίκης
Γεώργιος Κεσίσης, Παθολόγος - Ογκολόγος, Κλινική "ΆΓΙΟΣ ΛΟΥΚΑΣ", Θεσσαλονίκη
Τριανταφυλλιά  Κoυκάκη, Παθολόγος Ογκολόγος, Επιμελήτρια Β' , Πανεπιστημιακή Ογκολογική 
Κλινική ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης
Γεωργία Κουρτέση,  MSc, PhD: Διευθύντρια Νευρολογικής κλινικής Γ.Ν. Σερρών
Κυριακή-Κορίνα Κυδωνοπούλου,   MSc PhD, Βιολόγος, Ειδικός Εργαστηριακής Γενετικής, MSc 
Medical Genetics (Newcastle, UK) Διδάκτωρ Ιατρικής ΑΠΘ, Ανάλυση Ιατρική ΑΕ     
Σοφία Κυριαζίδου, Νοσηλεύτρια ΠE, MSc, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν. Σερρών
Νικόλαος  Μαδένης, MD, PhD, Συντονιστής Διευθυντής Μαιευτικής Γυναικολογικής κλινικής  
Νοσοκομείου Σερρών



Δημήτρης Ματθαίος, Αν.  Καθηγητής Ογκολογίας  ∆ΠΘ, Διευθυντής Ογκολογικής Κλινικής ΠΓΝ 
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